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Forord

Foreliggende undersggel se om barn og unges fritidsanvendel se er gennem-
fart pa foranledning af Frederiksberg Kommune og er finanseret af kom-
munen.

Undersagel sens formad har vaaet at belyse barn og unges fritidsan-
vendelse og fritidsgnsker med henblik pa evt. fordag til nye aktiviteter for
barn og ungei kommunen.

| undersggel sen sgges dannet et nuanceret billede af forskellige grup-
per af barn og unge og deres behov for tilbud i fritiden med henblik pa at
give bud p3, hvilke aktiviteter barn og unge gnsker, samt komme med for-
dag til evt. nye typer af aktiviteter.

Undersagel sen omhandler barn og unge i alderen 10 til 18 &r. Under-
sggelsen gennemfartes som en spargeskemaundersggel se, marettet hen-
holdsvis skoleeleverne i 4. til 10. klasse og de unge i kommunen i aderen
16-18 ar. Desuden gennemfaertes en mindre interviewundersggelse med
salige grupper af barn og unge.

| forbindel se med gennemfarel sen af undersggel sen har der vaaret ned-
sat en fa gegruppe bestdende af reprassentanter fra kommunen, som i deres
daglige arbgde er beskadtiget med barn og unges fritiddiv. Falgegruppen
bestod af falgende medlemmer:

Vicedirektar Karen Juul Sgrensen

Fuldmaggtig Jesper Schrader

Souschef Peter Abbondio

Leder af Gadepiloterne Muhamed Rian
SSP-konsulent Vibeke Foltmann

Paadadgogi sk konsulent Lene Dahl

Paadagogisk administrativ konsulent Allan Velstrem



Fel gegruppen har ydet rad og vejledning omkring udformning af sperge-
skemaer, har deltaget i den praktiske gennemfarelse af undersagel sen samt
har deltaget i draftel serne af undersagel sens resultater.

Fal gegruppen takkes for deres stette til undersegel sens gennemferel se.
Desuden ogsa en saglig tak til alle de barn og unge, der har deltaget i un-
dersggelsen samt skolers og lagreres bidrag til undersggel sens gennemf -
relse.

Undersggelsen er gennemfart af docent, cand.psych. Jill Mehlbye og
forsker, cand.mag. Ulla Hgimark Jensen.

Jill Mehlbye
Februar 2003
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1 Sammenfatning

11 Formal, problemstillinger og datagrundlag

Malet med undersggelsen er at belyse barn og unges brug af fritidstilbud-
dene i Frederiksberg Kommune samt barn og unges ensker til supplerende
fritidstilbud.
Hovedproblemstillinger i undersggel sen er:
e Hvordan anvender barn og unge deresfritid?
e Er der sazlig udsatte grupper af barn og unge uden faste fritidsaktivite-
ter?
e Savner bern og unge aktiviteter i deresfritid?
e Hvad synesbgrn og unge er vigtigt i et fritidstilbud?
e Huvilke fritidsaktiviteter efterlyses af barn og unge?

| undersagel sen sages dannet et nuanceret billede af forskellige grupper af
bern og unge og deres behov for tilbud i fritiden med henblik pa at give
bud pd, hvilke aktiviteter barn og unge gnsker, samt komme med forslag til
evt. nye typer af aktiviteter.

Undersggelsen omhandler barn og unge i kommunen i aderen 10 til
18 ar. Underspgelsen gennemfartes som en spargeskemaundersggel se,
malrettet henholdsvis skoledlevernei 4. til 10. klasse og de unge i alderen
16-18 ar, som sendtestil de unges hjemadresse. Desuden gennemfgartes en
mindre interviewundersggel se blandt forskellige grupper af barn og unge
med henblik pa at uddybe informationerne fra spgrgeskemaerne.

Hvad angar spargeskemaet, skulle skoleleverne besvare spargeskema-
et via nettet pa en computer pa skolen, mens de unge, som ikke ngdven-
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digvis havde adgang til en computer hjemme, modtog spergeskemaet bade
elektronisk og i papirformat, sa de selv kunne vadge, hvordan de ville sva-
re.

Blandt skoleeleverne blev fire kommuneskoler og to privatskoler ud-
valgt til at deltage i spagrgeskemaundersagelsen. Skoler, som kommunen
vurderede som rimelig repraesentative for ale skoler i kommunen.

Svarprocenten blandt skoleeleverne og unge blev 40. Nogle skoler
havde en meget lav svarprocent blandt eleverne, da de efter eget udsagn
ikke havde et tilstraskkeligt antal netopkoblede computere, sa alle elever
kunne fa adgang til at udfylde det elektroniske spargeskema. Svarfordelin-
gen blandt skolerne er derfor meget forskellig. Pa to skoler, en privatskole
og en kommuneskole, var svarprocenten meget hgj, nemlig pa henholdsvis
81 og 83. Den laveste svarprocent var pa en af kommuneskolerne med en
svarprocent pa 9.

Pa denne méade fylder de to skoler med hgj svarprocent meget i
datamaterialet. Det ma derfor pointeres, at der ikke nadvendigvis er tale
om en reprassentativ undersggel se. Da svarprocenten er s lav bade blandt
de unge og blandt skoleeleverne, ma man sige, at undersagelsen primaat
kan sige noget om forskellige grupper af barn og unge, men ikke noget om
hvor store de enkelte grupper af barn og unge er.

| alt deltog 1142 bern og unge i spargeskemaundersagel sen med 694
skoleelever og 448 unge.

I nterviewundersggel sen omfatter interview med samlet 27 barn og un-
gei alderen 12 til 18 ar, 13 piger og 14 drenge, og omfatter bade barn og
unge med dansk og med udenlandsk baggrund (dvs. familier, hvor den ene
eller begge foraddre er fadt | et andet land end Danmark i eller uden for
Europa). | interviewundersagelsen indgar bade barn og unge fra den helt
amindelige skole, fra Bulowshallen samt fra Frederiksberg Centret og en
computercafe, ud fra ansket om at komme i kontakt med mere udsaite
grupper af bern og unge.

Hvordan anvender bgrn og unge deres fritid?

Underseggel sen viser, at langt de fleste bern og unge i undersggelsen trives
godt i fritiden, i skolen og hjemme. De er aktive i deres fritid og synes ik-
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ke, at de har svaat ved at fatiden til at g& Isaa drengene er aktive i friti-
den, og isaa de yngste aldersgrupper er aktive i deres fritid. Drengene dyr-
ker isaa bold — og kampsport samt styrketraming, mens pigerne gar til
dans, ridning og fitness.

| alt 755 barn og unge fra 4. klasse og op til 19 ar (66%) har faste
fritidsaktiviteter. Blandt skoleeleverne har tre fjerdedele af eleverne (71%)
faste ugentlige fritidsaktiviteter. |saa 4.-klasse-eleverne er aktive, idet langt
de fleste (80%) har faste ugentlige aktiviteter. De 17-19-arige er generelt
mindre aktive, idet kun omkring halvdelen har faste ugentlige fritidsaktivi-
teter. Issg de addste piger bliver mindre aktive, jo addre de bliver (46% af
de 18-19-arige piger). Blandt de unge er issa gymnasi eskol ecleverne akti-
ve (63%), mens der ikke er sd mange af erhvervsskoleeleverne, der er akti-
ve (42%).

De fritidsaktive begrn og unge med faste ugentlige fritidsaktiviteter er
generelt mere aktive i deres fritid end barn og unge, der ikke har faste
ugentlige fritidsaktiviteter.

Nar barnene og de unge er sammen med deres kammerater, gar tiden
blandt de fritidsaktive (med organiserede fritidsaktiviteter) isse med at
dyrke sport sammen, men derudover hygger de sig med blot at snakke
sammen og lytte til musik.

Nar barnene og de unge er alene, lyttes der til musik, ses fjernsyn og
video, laeses lektier samt bgger og blade. Det er issg de yngste og de mest
fritidsaktive, der laeser bager.

Barn og unge med faste ugentlige fritidsaktiviteter adskiller sig fra de
avrige ved, at de oplever, at »tiden flyver af sted«, og at de har mange
kammerater. Blandt bearn og unge uden faste fritidsaktiviteter er der
forholdsvis flere, der feler sig dene, og som har sveat ved at fatiden til at
g& De har ogsa sjaddnere forskellige aktiviteter sammen med deres familie
(selv om det er de faareste barn og unge, der i det hele taget har aktiviteter
sammen med deres familie.). Der er ogsa lidt feare, der er sammen med
kammerater flere gange om ugen.

Dog hygger begrn og unge uden faste fritidsaktiviteter sig lige sa ofte
som de fritidsaktive barn og unge med familien og kammerater derhjem-
me.
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Med hensyn til pavirkning fra foraddrenes side er der ingen sasmmen-
haeng mellem, hvorvidt foraddrene har mange fritidsnteresser eller g, og
hvorvidt deres bern er aktivei fritiden med faste ugentlige fritidsaktiviteter
eller g.

Barn og unge i SFO2 og ungdomsklub

Det er isox de yngste, der gar i SFO2, og det er isaa pigerne, der gar i
SFO2. Der er signifikant faare blandt bern og unge af udenlandsk her-
komst, der gar i SFO2.

| 4. klasse gér 84% i SFO2, men dleredei 5. klasse er andelen nede pa
63%, menstallet for 6.-klasse-eleverne er 51% og blandt de addste 31%.

Flertallet gar i SFO2, fordi de gerne vil vaare sammen med andre barn
og unge, og fordi der er mange aktiviteter. | noget mindre grad for at fa ti-
den til at g3, og fordi de voksne er gode at snakke med. Kun forholdsvis fa
gar der, fordi der er mulighed for at fa hjadp til lektier, og mange fester.
Det er endnu faare, der gar der, fordi deres foraddre siger, at de skal. Kun
pa et punkt er der forskelle med hensyn til drenges og pigers baggrund for
at gai SFO2. Blandt drengene er der signifikant flere, der ga der, fordi de-
resforaddre siger, at de skal.

Omkring en tredjedel af barnene og de unge er knap sa tilfredse. De
synes, at der er for fa udendarsaktiviteter, der er for fa aktiviteter, aktivite-
terne er for barnlig, og at de ofte keder sig, nér de er der.

Generelt har barnene og de unge en meget positiv opfattelse af de
voksne i SFO2 en. Hertalet dvs. omkring tre fjerdedele af bernene og de
unge synes, at de voksne er gode at snakke med, er gode til at sadte aktivi-
teter i gang og hjedper, nar der er konflikter.

Der er kun fa blandt de unge, der gér i ungdomsklub. Det gedder 13%
i 8. klasse og 15% béde blandt 9.- og 10.-klasse-eleverne. Hvad angar de
unge i alderen 16-19, ar er det endnu faare, nemlig kun 7%. Mange af de
unge skriver i deres kommentarer, a de er for gamle til det, eller at det er
bestemte grupper af unge, der gar der, derfor har de ikke lyst til at ga der.

Den dtovervejende grund til at g&i klub for de unge er, at det er for at
vage sammen med vennerne, og dernsest for at fa tiden til at ga

Omkring halvdelen af de unge gér i ungdomsklub, fordi de voksne er
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gode at snakke med, og en fjerdedel, fordi de kan fa hjadp til lektierne. Fe-
sterne traskker noget, men ikke sa meget.

Samtidig synes nassten halvdelen, der gér i ungdomsklub, at de keder
sig, og at der er for fa aktiviteter.

Er der seerlig udsatte grupper af bagrn og
unge uden faste fritidsaktiviteter?

Der er en mindre gruppe barn og unge (13% lig 145 bgrn og unge), som
Ikke synes, at trives saalig godt. Der er flere i denne gruppe end blandt de
avrige barn og unge, der er karakteriseret ved, at dei fritiden ikke har faste
ugentlige fritidsaktiviteter, faler sig alene, har svaat ved at fatiden til at ga
og har svaat ved at fa kammerater. | skolen oplever de oftere, at de har
konflikter med laaerne, og synes, at de far ofte far skaddud. Hjemme synes
de, a de ofte far skadd ud af deresforaddre.

Det er svaat at definere, hvem blandt begrnene og de unge der udger
denne gruppe. Det drgjer sig ikke om bestemte aldersgrupper, ikke primaat
om piger eller drenge, eller om barn og unge med en bestemt familiebag-
grund. Tilsyneladende har de blot svaaere ved at trives socialt i fritiden og
i det faglige milj@i skolen, ligesom de ikke i sa hgj grad som de andre barn
0g unge trives derhjemme.

Derudover er der en anden og mindre gruppe af barn og unge, der hel-
ler ikke er saalig aktive i fritiden. Det er barn og unge af arbejdda@se for-
addre (familier, hvor den ene eller begge foraddre er arbgdd gse), og isa
pigerne i de arbgjdd gse familier af udenlandsk herkomst (hvor den ene el-
ler begge foraddre er fadt i et andet land end Danmark). Denne gruppe ud-
gar 6% af barnene og de unge. Antalsmaessigt er der tale om 30 piger af
arbejdd gse foraddre af udenlandsk herkomst.

Hvor store de to »risikogrupper« af bagrn og unge rent faktisk er, an-
talsmaessigt set, blandt barn og unge i kommunen, kan der ikke siges noget
om, da datamaterialet som naavnt ikke er repraesentativt for ale bearn og
unge i kommunen.
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15 Savner bgrn og unge aktiviteter i deres fritid?

| kommentarerne til spergeskemaet er der en ung, som kort og godt skri-
ver: »Der er rigtig mange gode tilbud til unge pa Frederiksberg«. En anden
supplerer med at skrive »men det kan vel altid gares noget bedre«. Det er i
denne and, det felgende skal |aeses.

Spergeskemaundersggel sens resultater viser, at det store flertal af barn
og unge (otte ud af ti) ikke oplever, at de mangler fritidstilbud pa Frede-
riksberg. De savner hverken fritidstilbud om eftermiddagen, om aftenen el-
ler i weekenderne,

Der er dog nogle grupper af bern og unge, hvor flere synes, at de
mangler aktiviteter i weekenderne. Dette gadder saalig de bern og unge,
der keder sig, drengenei 8. til 10. klasse, begrn og unge af arbejdd gse for-
addre og bern og unge med udenlandsk baggrund.

Barn og unge efterlyser i hgj grad fritidstilbud, der kan leve op til nog-
le af de funktioner, som hjemmet ogsa har. Der skal veae voksne, som de
kan snakke med, hvis de har brug for det, men de vil ogsa have mulighed
for at trakke sig tilbage til »eget vaaelse« og vage aene sammen med
kammeraterne. De skal kunne kagbe mad (som de hjemme ville have taget i
kaleskabet), og de vil gerne have adgang til at kunne gere det samme som
derhjemme, sdsom at se tv, arbejde ved dler spille pa computer eler bare
hygge og snakke i fred og ro med vennerne eller veninderne. Begrn og unge
vil sdledes gerne have bade, at de voksne er der, og at de ikke er der, og de
vil gerne bade have mulighed for at hygge i fred og ro og mulighed for at
deltage i en mange forskellige aktiviteter.

De fritidstilbud, der efterlyses af flest barn og unge, er siledes steder,
hvor der bade er og ikke er voksne, samt steder, hvor de kan spille bold.
Desuden er der flere, der generelt efterlyser flere klubber og haller, klubber
salig for de addre unge, klubber med udendersaktiviteter og aktiviteter
alenefor piger.

Der er en klar tendenstil, at jo yngre barnene er, jo oftere efterlyser de
hele ragkken af fritidstilbud. Drengene efterlyser isaa sportsklubber og ste-
der, hvor de kan spille bold, og pigerne efterlyser aktiviteter kun for dem.
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16 Hvad synes bgrn og unge er vigtigt i et
fritidstilbud?

Det store flertal af barn og unge finder, at det er meget vigtigt, at der i et
fritidstilbud er jaavnaldrende barn og unge, mulighed for at dyrke sport,
dbent om eftermiddagen, og at der er mulighed for at hygge sig uden voks-
ne.

Med hensyn til dbningstiden synes de fleste barn og unge (otte ud af
ti), at det er vigtigt, at et fritidstilbud har dbent om eftermiddagen. Mange
mener ogs3, at det er vigtigt, at et fritidstilbud har dbent om aftenen (syv ud
af ti), mens knap sd mange (fem ud af ti) mener, at det er meget vigtigt, at
de har dbent i weekenderne.

|ssg de barn og unge, der oplever, at foraddrene eller lagerne skadder
meget ud, synes, at det er meget vigtigt, at fritidstilbudet har dbent om af-
tenen eler i weekenden.

Muligheden for at dyrke sportsaktiviteter er en af topscorerne, hvad
angar fritidsaktiviteter, som barn og unge synes er meget vigtige. Mere end
otte ud af ti barn og unge synes sdledes, at det er meget vigtigt, at de i et
fritidstilbud har muligheden for at dyrke sport.

Saalig drenge (men ogsa det store flertal af pigerne) finder det meget
vigtigt at have muligheden for a dyrke sport. Lidt fagre (mellem fem og
seks ud af ti) finder, at det er meget vigtigt at have muligheden for at dyrke
fitness i et fritidstilbud, og lidt fagre endnu (fire ud af ti) vil gerne have
mulighed for at sta pa skateboardramper.

Personlig radgivning er en anden af topscorerne. Hen ved otte ud af i
synes, at det er meget vigtigt med personlig radgivning i et fritidstilbud.
|saa pigerne, saalig de 16-19-arige, dem, der ofte faler sig alene, og dem,
der synes, at lagrerne er gode at snakke med, mener, at det er meget vigtigt.

Computer, internet og andre medier og spil er meget populagre blandt
bern og unge. Der er sdledes mindst seks ud af ti bgrn og unge i undersa-
gelsen, der mener, at det er meget vigtigt i et fritidstilbud, at der er mulig-
hed for at benytte computer, internet og at se pa tv og video.

Det gadder isaa bern og unge, der oplever, at de ofte far skeddud af
deres lagere, og de barn og unge, der synes, at der mangler fritidstilbud om
eftermiddagen, i weekenderne og om aftenen. Det gadder endvidere dren-
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1.7

gene, 8.-10.-klasse-eleverne, begrn og unge af udenlandsk herkomst samt
barn og unge med arbejds gse foraddre.

Ikke kun de interaktive medier er populage, ogsa vaarkstedsaktiviteter
er et af de eftertragtede tilbud. Seks ud af ti barn og unge i undersggelsen
finder, at det er meget vigtigt, at der er vaakstedsaktiviteter i et fritidstil-
bud. Ssalig pigerne og saalig 4.-7.-klasse-eleverne synes, at det er meget
vigtigt med vagkstedsaktiviteter.

Lektiehjadp er eftertragtet, og i modsagning til mange af de andre til-
bud er det issa de lidt addre unge, der eftersparger dette. Seks ud &f ti barn
0g unge oplever, at det er meget vigtigt med muligheden for lektiehjadp.
Det gadder issa dem, der synes, at deres lagrere er gode at snakke med, og
som ikke oplever, at deres lagere skedder meget ud. Desuden gadder det
Iss pigerne og isaa de addste unge.

Skoleleverne er overvegende interesseret i at kunne bruge skolens lo-
kaler uden for skoletiden. Det er siledes seks ud af ti, der synes, at det er
meget vigtigt, at barn og unge kan bruge skolens lokaler i et fritidstilbud.
Saglig pigerne og dem, der synes, at dereslagere er gode at snakke med og
ikke oplever, at de ofte far skadd ud af laarerne — med andre ord har en god
oplevelse af deres skolegang, synes, at det er vigtigt. Omvendt er der ogsa
den gruppe skoledlever, der ikke i s hgj grad trives pa skolen og sammen
med |lagrerne, og som synes, at det er meget vigtigt, at skole og fritidsaktivi-
teter er fysisk adskilte.

Diskoteker og fester samt fadlesudflugter er for mange barn og unge
meget vigtigt. Udflugter som en del af et fritidstilbud, synes syv ud &f ti
barn og unge, er meget vigtigt, og det er ssglig pigerne og de yngste ele-
ver, der finder det meget vigtigt. Selv om de unge snakker meget om fester,
er der dog knap sa mange — men aligevel over halvdelen — der synes, at
det er meget vigtigt i et fritidstilbud (seksud &f ti), at der er fester.

Hvilke fritidsaktiviteter efterlyses blandt de
seerlige grupper af bgrn og unge?

| interviewene med de unge indgik fire hovedgrupper i alderen 12 til 18 ar.
Drenge og piger af udenlandsk herkomst samt drenge og piger med dansk
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baggrund. Indtrykkene fra interviewene er, at barnene og de unge ogsa sy-
nes, at der er masser af fritidstilbud, som de kan melde sig til — hvisde vil.
De oplever, at det primeat er dem selv, der bestemmer og styrer, hvad de
vil foretager sig i deresfritid, men alt efter alder og hvilken gruppe, de til-
herer, har kammeratskabsgruppen og forad drene varierende indflydel se p3,
hvad der vadges, og hvor laange den enkelte fortssdter med en given fri-
tidsaktivitet.

De interviewede bgrn og unge oplever ofte, at det er deres »egen
skyld«, hvis de keder sig i deresfritid eller ikke gar til organiserede aktivi-
teter. Hovedparten af de interviewede barn og unge giver dog udtryk for, at
de er meget glade for den made, de bruger deres fritid og det er, uanset om
de har mange, fa eller ingen organi serede fritidsaktiviteter.

Blandt de yngste i interviewene handler valg af fritidsinteresser og
aktiviteter meget om, hvad de (og deres foraddre) har lyst til/er gode til,
hvad kammeraterne laver, og hvad der er »sejt«. For den addste er det ogsa
vigtigt, hvad kammeraterne laver, og hvad der er »sgjt«, men flere af de
interviewede lasgger mere veagt pa, at fritidsaktiviteter og interesser i hgj
grad styres (og begramses) af, hvor mange penge fritidstilbuddene koster.
Eksempelvis er attraktive aktiviteter som styrketraaning og computercafe-
besag temmelig dyre aktiviteter for de unge.

Flere barn og unge af udenlandsk herkomst giver udtryk for, at der
mangler nogle steder i deres lokalomrade, hvor de kan vaare sammen. Saa-
lig pigerne oplever et stort behov for veaesteder eler klubber kun for pi-
ger. Her er den fysiske afstand til fritidsaktiviteterne ogsa af stor betyd-
ning, idet flere piger af udenlandsk herkomst ikke kan lide dler ikke ma
faardes ude om aftenen, eler i det hele taget ikke ma bevage sig alt for
langt vask hjemmefra. Eksempel pa en fritidsaktivitet, som flere i denne
gruppe har oplevet som en succes, er svegmning i Frederiksberg svemmehal
|lardag formiddag, som er forbeholdt kvinder/piger. Et andet eksempel er
skolernes forlaangede dbningstid med mulighed for |ektiehjadp og adgang
til computer og sociat samvag. Dette finder pigerne med dansk baggrund
ogsa er et rigtig godt fritidstilbud.

Blandt alle drengene uanset gruppetilharsforhold er der et udtalt anske
om, at der centralt pa Frederiksberg blev etableret ramper til skateboard og
rulleskgjter. Nogle tiltrackkes primaat af muligheden for at sta pa eller laae

15



1.8

at sta pa rulleskgjter og skateboard, mens andre primaat tiltrackkes af at
have et sted, hvor det er »sgjt at haange ud« med vennerne. Saalig dem, der
gerne vil sapaeller lage at sta parulleskgjter og skateboard er interesseret
i, a der ogsa er voksne/addre unge, der holder opsyn og kan undervise
dem, der har lyst til at bruge skateboardramperne.

Fadles for drengegrupperne er ogsa deres optagelse af computer og
computerspil. Som fritidsaktivitet fylder dette meget, og ansket om gget
adgang til at kunne spille spil og veare painternettet er udtalt. Blandt dren-
gene gadder det endvidere, at fysisk udfoldelse i form af styrketraening er
meget populaat og savnes som kommunalt fritidstilbud.

Konklusion

Langt de fleste barn og unge giver i undersggelsen udtryk for, at de trivesi
deres fritid, hvor de er optagede af forskellige typer af ofte faste ugentlige
fritidsaktiviteter. Oftest er det gportsaktiviteter, der traskker. Kun nogle
mindre grupper af barn og unge synes ikke at trives saalig godt i fritiden.
Det gadder dels en gruppe barn og unge, som generelt ikke synes at trives,
hverken i fritiden, hjemme dler i skolen, dels en endnu mindre gruppe af
piger af arbgdd@se foraddre af udenlandsk herkomst.

Da de fleste barn og unge er meget aktive i deresfritid alerede, er der
ikke mange, der synes, at de mangler fritidsaktiviteter. Der er nogle barn
0g unge, der synes, at de mangler aktiviteter i weekenderne. Det gadder
salig de barn og unge, der keder sig, 8.-10.-klasse-drengene, barn og unge
af arbejds@se foraddre og barn og unge med udenlandsk baggrund.

Med hensyn til gnsker til fritidstilbud efterlyser bgrnene og de unge i
hgj grad fritidstilbud, der kan leve op til nogle af de funktioner, som et
hjemmet ogsa har. Der skal bl.a. vaae voksne, som de kan snakke med,
hvis de har brug for det, men de vil ogsd have mulighed for at traskke sig
tilbage til »eget vaaelse« i fred og ro og kunne vaae alene sammen med
kammeraterne. Der skal vaae mulighed for at fa (kabe) mad, og der skal
vage mulighed for at benytte computer, internet og at se tv og video.

Med hensyn til aktiviteter i et fritidstilbud er muligheden for at dyrke
sportsaktiviteter en af topscorerne, herunder ogsd muligheden for at dyrke
fitness og styrketraaing. Et andet gnske, bagrnene og de unge har til ind-
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holdet i et fritidstilbud, er muligheden for personlig radgivning.

Hvad angdr flere eller nye aktiviteter, anskes flere steder, hvor bgrn og
unge kan spille bold samt flere haller og klubber, issa klubber for de addre
unge og klubber med udendersaktiviteter. Desuden efterlyses aktiviteter
alene for piger.

Der er ogsa flere, der gerne s3, at skolens lokaler kunne bruges efter
skoledagens opher.

Blandt de sszligt udsatte grupper af bern og unge betyder det noget,
hvor dyre aktiviteterne er, og de giver udtryk for, at fritidsaktiviteter og in-
teresser 1 hgl grad styres (og begramses) af, hvor mange penge fritids-
tilbuddene koster. Eksempelvis er attraktive aktiviteter som styrketraaing
0og computercafe-besgg temmelig dyre aktiviteter for de unge.

Flere barn og unge af udenlandsk herkomst giver udtryk for, at der
mangler nogle steder i deres lokalomrade, hvor de kan vaare sammen. Saa-
lig pigerne oplever et stort behov for vaaesteder eler klubber kun for pi-
ger. Eksempler pa fritidsaktiviteter, som flere har oplevet som en succes,
er pigelkvindesvemning i Frederiksberg svemmehal |erdag formiddag, og
skolernes forlaangede dbningstid med mulighed for |ektiehjadp og adgang
til computer og socialt samvas.

Blandt alle drengene er der et udtat enske om, at der centralt pa Fre-
deriksberg blev etableret ramper til skateboard og rulleskgjter.

Ud fra bernenes og de unges udtrykte ansker kan felgende gnskede
hovedaktiviteter skitseres— uden at der dermed er taget tilling til de reali-
stiske muligheder for at etablere sddanne tilbud i kommunen:

e Forlamget »abningstid« pa skolerne med mulighed for at bruge skolens
lokaler og med cafetilbud som opholdssted samt | ektiehjad p.

e Skateboardramper rundt omkring i kommunen.

e FHere lokae haller, hvor det er muligt frit a lgje sig ind med boldspil
m.m.

e Rene pigeaktiviteter, dvs. aktiviteter alene for piger.

e Klubber med sportsaktiviteter herunder mulighed for at dyrke fitness og
styrketraaning.

17



| barnene og de unges gnsker ligger ogsa et gnske om flere knap sa organi-
serede fritidstilbud, og gratis tilbud, da det isaar blandt de unge er afgeren-
de, hvor meget aktiviteterne koster.
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. Formal, problemstillinger
0g datagrundlag

21 Undersggelsens formal og problemstillinger

Der er gennemfart en undersggel se af de 10-18-ariges fritidsanvendel se.
Malet er at belyse barn og unges brug af fritidstilbuddene i kommunen

samt barn og unges gnsker til supplerende fritidstilbud.
Hovedproblemstillinger i undersggel sen er:

e Hvordan anvender barn og unge deresfritid?

e Er der sazlig udsatte grupper af barn og unge uden faste fritidsaktivite-

ter?

e Savner bern og unge aktiviteter i deresfritid?

e Hvad synesbgrn og unge er vigtigt i et fritidstilbud?

e Huvilke fritidsaktiviteter efterlyses af barn og unge?

| undersggelsen sgges dannet et nuanceret billede af forskellige grupper af
bern og unge og deres behov for tilbud i fritiden med henblik pa at give
bud pa, hvilke typer af aktiviteter der isaa anskes af barn og unge, herun-
der komme med fordag til evt. nye aktiviteter.

22 Undersggelsesdesign

Underseggel sen gennemfartesi tre faser.

Forberedel sesfasen: Planlaggning af undersggelsen. | denne fase gen-
nemfartes en raskke ngglepersoninterview med medarbejdere i kommunen,
der dagligt beskadftiger sig med barn og unge med henblik pa udvikling af
interviewguider og spergeskemaer. Disse af prevedes efterfelgende.

19



2.3

23.1

2.3.2

Under sagel sesfasen: Gennemfarelse af dataindsamlingen. Dette skete
dels ved gennemfarelse af spargeskemaundersggelser blandt udvalgte
grupper a barn og unge, dels ved gennemfarelse af fokusgruppeinterview
samt individuelle interview med udval gte grupper af unge.

Analyse- og fortolkningsfasen: AKF foretog en farste bearbejdning og
fortolkning af de indsamlede data, som afprgvedesi en dreftelse med
falgegruppen nedsat af kommunen.

Undersggelsesmetoder

Der er anvendt sdvel spargeskema- og interviewmetoder med henblik pa
indsamling af data.

Ngglepersoninterview med ansatte i kommunen
Indledningsvist interviewedes ansatte i kommunen med kontakt til de sea-
lig udsatte grupper af barn og unge i kommunen, dvs. klubmedarbejdere,
foreningsmedarbejdere, »gadepiloterne«, boligradgivere, de pasdagogiske
konsulenter, SSP-konsulenter samt nagpolitiet.

Maélet med interviewene var at indsamle de ansattes viden og erfarin-
ger med forskellige grupper af barn og unge. De interviewede blev spurgt
om bgrnene og de unges anvendel se af fritiden, deres behov for aktiviteter,
samt evt. saalige problemer blandt barn og unge i kommunen. Desuden
blev de interviewede bedt om at bidrage med deres erfaringer om, hvor de
mere »uorganiserede« unge kunne tragffes med henblik pa interview med
disse unge.

Spgrgeskemaundersggelser blandt bagrn og unge

Der udarbejdedes to versioner af spergeskemaget dels et malrettet skoleele-
vernei 4. til 10. klasse (de 10-15/16-arige), der udfyldtesi skoletiden, og et
malrettet de 16-18-arige, som sendtestil deres bopad.

Inden endelig faardiggarelse af spargeskemaerne afprovedes de med
en gruppe skolelever fra forskellige klassetrin samt unge pa 16 ar til 18 ar
af hensyn til validiteten.

Besvarelsen af spargeskemaet blandt skoleeleverne skulle besvares
elektronisk via skolernes netopkoblede computere. De unge, der havde for-
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ladt grundskolen (folke- eller privatskolerne), fik to muligheder. De kunne
besvare spargeskemaet enten elektronisk eller i en papirudgave.

Denne besvarel sesform betad, at dataindhentning og indlaesning af da-
ta pa statistikprogram kunne gennemfares forholdsvist hurtigt. Samtidig
forventedes det, at det blandt de unge ville give starre lyst til at besvare
spargeskemaet. Tidligere undersagelser i AKF blandt unge har vist, at en
forholdsvis stor andel unge har adgang til internettet hjemme.

Spergeskemaundersggelse blandt grundskoleeleverne
Der udvalgtes fire folkeskoler i kommunen i samarbejde med Frederiks-
berg Kommune. De fire skoler valgtes ud fra forskellig geografisk belig-
genhed i kommunen, og ale dever i 4. til 9. klasse samt pa 10.-klasse-
centret blev bedt om at deltage i undersggel sen. Falgende skoler blev bedt
om at deltage i undersagelsen: Tre Falke Skolen (med 10.-klasse-center),
Skolen ved Bulowsvej, Skolen ved Nyelandsve og Lindevangsskolen.
Desuden udvalgtes to privatskoler i kommunen, hvor man erfarings-
maessigt vidste, at der gik mange elever fra Frederiksberg Kommune. Ele-
verne pa falgende to skoler blev bedt om at deltage i undersggelsen: Kap-
tajn Johnsens skole og Johannesskolen.

Spargeskemaundersggelse blandt de 16-18-arige
Alle de 16-18-arige i kommunen fik tilsendt spargeskema i papirformat
samt et personligt kodenummer, safremt de gnskede at besvare spargeske-
maet elektronisk. De opfordredestil at besvare spargeskemaet el ektronisk,
men fik ogsa tilsendt en frankeret svarkuvert, safremt de gnskede at besva-
re papirudgaven af spergeskemaet.

Det var aftalt med UNI-C, at de leverede den el ektroniske platform til
besvarelse af spargeskemaet.

Med henblik pa at @ge motivationen blandt de unge til at besvare sper-
geskemaet blev tre gavekort pa hver 500 kr. til en musikforretning udlod-
det.
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Temaer i spgrgeskemaundersggelserne var

Baggrundsopl ysninger

o Alder

e Kon

e Beskadtigelse (skole, uddannelse, fritidsarbejde, fuldtidsarbejde, ingen-
ting)

e Foraddres oprindelsedand

e Foraddres beskadtigel sessituation

e Boalig

Fritiden

e Uddannel sesaktiviteter

e Deltagelsei organiserede fritidsaktiviteter, hvorfor — hvorfor ikke

e Hvad gares sammen med andre barn/unge, hvad foretager man sig ale-
ne

Hvad tiltraskker issa ved de valgte fritidsaktiviteter

Hvordan foretog barnet/den unge valget af fritidsaktivitet

Hvilken betydning har prisen for valg af fritidsaktivitet (fravalg/tilvalg)
Hvilken rolle spillede/spiller foraddre, andre voksne og kammerater for
valg af fritidsaktivitet

o @nsker til fritidsaktiviteters form og indhold

Sociale netvaak

e Venner/kammerater omfang og indhold i kontakten

e Hvor har de laat dem at kendeftilknytning til bestemte steder eler akti-
viteter

e \oksenkontakt, hvor, hvorndr, hvor meget og karakter

e Oplevelse af ensomhed og »kedsomhed«

Konkrete fordag til fritidsaktiviteter

e Udvadgelse ud fraen paforhand defineret liste
e Abent spargsmal-svar
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2.3.3 Interview blandt bagrn og unge
Der gennemfartes en ragkke interview med bgrn og unge som led i en ud-
dybning af informationerne fra spergeskemaerne. | interviewene sggtes
sikret, at der gennemfartes interview ogsa med de grupper af unge, som
formodedes at vaae underrepraesenteret i Spgrgeskemaundersagel sen.

Det gadder falgende grupper af unge: Unge med udenlandsk bag-
grund, dvs. unge, hvor den ene eler begge foraddre er fadt i et andet land
uden for Danmark gerne unge med en anden kulturel og religi@s baggrund
fx unge fra Tyrkiet eler Pakistan. Unge, der ikke er i uddannelse eller ar-
begjde. Unge, der gennem deres opvakst har haft hyppig kontakt med det
sociale system grundet sociae problemer samt unge uden fast tilknytning
til det organiserede fritiddiv i kommunen.

De unge blev kontaktet via kommunens konsulent for sproglige min-
dretal, en beboerradgiver, en ungdomsklub, en ungdomspension, samt pa
»offentlige steder«, hvor unge opholder sig, nemlig Bilowshallen, en
computercafe og Frederiksberg Centret.

Temaer for interviewene var bl.a.:

e hvor meget fritid har de unge, og hvad bruger de den pd, herunder friti-
dens vaggtning i forhold til evt. arbejde/uddannel se?

o hvilke aktiviteter sgger de unge, hvorfor og hvordan bruges de?

o foraddresog venners betydning for valg af aktiviteter i fritiden?

e hvilke gnsker har detil nye og anderledestilbud i fritiden?

24 Gennemfgrelse af undersggelsen

Spgrgeskemaundersggelsen

AKF sgrgede for, at de skoler, der skulle deltage i undersggel sen, modtog
det forngdne antal adgangskoder til netbesvarelse. Samtidig modtog skolen
en orienteringsskrivelse, som ogsa indeholdt en forholdsvis grundig laarer-
vejledning for at sikre, at undersggelsen gennemfartes sa ens som muligt
patvaas af klasser og skoler.

AKF modtog adresselabels pa alle unge i alderen 16-18 ar fra Kultur-
direktoratet, og AKF satte efterfal gende | gdbenumre pa spargeskemaerne af
hensyn til rykkerprocedurer og for at kunne vurdere svarprocenten blandt
de unge.
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AKF udsendte spargeskemaet til de unge vedlagt en orienteringsskri-
velse samt en frankeret svarkuvert (af hensyn til de unge, der valgte a be-
svare papirformatet af spargeskemaet).

Undersaggelsen fulgte datatilsynets standardregler for behandling af
personoplysninger. Det betad bl.a., at de enkelte barn og unges besvarel ser
behandledes fortroligt af AKF, og at de individuelle oplysninger ikke kun-
ne videregives til kommunen eller andre.

Undersagelsen pa skolerne forlgb over en maned sidst pa efterdret
2002. Oprindeligt var malet, at undersagelsen skulle forlgbe over en be-
stemt uge i efteraret, men da tilgangen til computere pa skolerne ikke var
sA stor som forventet, blev tidshorisonten forlaanget kraftigt, og sparge-
skemaundersggel sen pa skolerne forlgb i perioden fra 18. november frem
til den 17. december 2002.

Blandt de unge gik besvarelsen af spargeskemaet lidt traegt, og overra-
skende nok foretrak langt de fleste at besvare skemaet i papirudgaven. De
unge blev rykket en gang for at @ge svarprocenten.

| alt modtog 1684 skoleelever spargeskemaet, og 1242 unge i alderen
16-18 &r. Blandt de unge kom 28 retur med adressat ubekendt. Desuden
oplyste tre foraddre, at deres barn henholdsvis var bortregjst og var sveat
handicappet (samlet 3 unge). Det betad, at der pa denne basis redlt var
svarmulighed frai alt 1211 unge i alderen 16-18 ar. Det viste sig, at enkelte
var 19 ar, formodentlig fordi de var fyldt 19 i perioden mellem kommu-
nens karsel af de unges adresser og til spargeskemaerne udsendtes fra
AKF. Derfor indgér nogle fa 19-arige ogsdi dataanalysen.

Svarprocenten bade blandt skoleeleverne samlet set og blandt de unge
blev forholdsvis lav. Blandt skolegleverne var den samlede svarprocent pa
41 (694 elever) og blandt de unge pa 39% (439 unge) (jf. tabel 2.1). Den
samlede svarprocent var dermed pa 40.

Svarprocenten pa skolerne var dog meget forskellig. Svarprocenten
var hgjest pa Kaptajn Johnsens skole (83% af eleverne) og pa Skolen ved
Nyelandsve (81% af eleverne) (jf. tabel 2.1).

Arsagen til den lave svarprocent pa de gvrige skoler var if@lge oplys-
ninger fra skolerne isaa mangel pa adgang til computere.
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Tabel Svarprocent pa skolerne i fierde til og med 10. klasse samt blandt de
2.1 16-18-arige (tal og procent)

Skole Antal bgrn og Antal barn og Svarprocent
unge unge, der del-

tog i undersg-

gelsen
Kaptajn Johnsens skole (privat- 250 208 83
skole)
Skolen ved Nyelandsvej 257 208 81
Tre Falke Skolen 222 129 59
Johannes Skolen (privatskole) 428 85 20
Lindevangsskolen 188 33 19
Skolen ved Builowsvej 339 31 9
Fraveer gr. sygdom/ferie (blandt 43

de 17 klasser, der foreligger op-
lysninger fra)

Antal elever, der ikke gnskede at 12
deltage (blandt de 17 klasser, der
foreligger oplysninger fra)

Alle skoleelever 1684 694 41
Alle unge 1211 448 39
Total 2895 1142 40

Interviewundersggelsen
Spergeskemaundersggel sen understettedes af de kvalitative interview med
saalige grupper af barn og unge i kommunen, idet det har vagret vigtigt at
anaysere og beskrive den sazlige situation blandt forskellige grupper af
barn og unge.

| alt 27 begrn og unge i alderen 12 til 18 & indgik i interviewene. Fal-
gende bgrn og unge blev interviewet:
e 9 piger med pakistansk og tyrkisk baggrund
e 4 piger med dansk baggrund
e 5 drenge med pakistansk og tyrkisk baggrund
e 9 drenge med dansk baggrund.

Barnene og de unge blev opsagt pa deres skole, pa deres ungdomspension,

i deresfritidsklub, i et boligomrade med mange sociale problemer, i Frede-
riksberg Centret, pa en computercafe og i Bilowshallen.
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25 Vurdering af datamaterialet og dets
repraesentativitet

Skoleeleverne

Dataanaysen siger dermed farst og fremmest noget om de deltagende barn
og unge, og hvad angar skoleeleverne isax noget om eleverne pa Kaptajn
Johnsens skole og pa Skolen ved Nyelandsvej. Det betyder, at undersagel -
sen ikke ngdvendigvis er repraesentativ for alle bern og unge i kommunen.
Undersggel sen fortadler om forskellige grupper af barn og unge, men ikke
hvor store disse grupper af barn og unge er.

Desuden skal der vaae opmagrksomhed pd, at 22% (152) af skoledle-
verne i undersggelsen ikke bor pa Frederiksberg. Der er skoledlever, der
bor uden for Frederiksberg pa stort set alle skoler, men hvor det kun er fa
pa kommuneskolerne, gedder det naesten halvdelen af de deltagende elever
pa de to privatskoler (Johannes Skolen: 48% og Kaptajn Johnsens skole:
47%).

Pa trods af at de ikke bor pa Frederiksberg, er de alligevel inkluderet i
undersggel sen, da fokus er pa de bern og unge, der gér i skolei Frederiks-
berg Kommune, og deres fritidsanvendel se.

| analysen af resultaterne viser det Sig, at der er forskelle mellem sko-
lerne pa visse omrader, som bl.a. afspejler forskellene mellem privatskole-
eleverne og kommuneskoleeleverne. Privatskol eeleverne udger to femtede-
le (42%) af de deltagende elever og vejer derfor forholdsvis tungt i den
samlede elevgruppe (jf. tabel 2.1).

Det er karakteristisk for privatskoleeleverne, at langt faare er af uden-
landsk herkomst (defineret ved at den ene eller begge foraddre er fadt i et
andet land end Danmark), ligesom der pa den ene af privatskolerne (Kap-
tajn Johnsens skole) er langt faare elever af arbedsagse foraddre (hvor den
ene eller begge foraddre er arbgddese) set i forhold til eleverne i
kommuneskolerne.

Hvorvidt der er forskel pa gruppen af elever, som bor pa Frederiksberg
| forhold til den samlede elevgruppe, der deltager i undersggelsen, er der
ikke de store forskelle, hvad angér social baggrund. Pa en skole er der dog
en vaessentlig forskel, nemlig Johannesskolen, hvor en tredjedel af Frede-
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riksbergbgrnene har arbejdd gse foraddre, hvilket kun gadder lidt under en
fjerdedel af den samlede elevgruppe (jf. tabel 2.2).

Pa folkeskolerne er mellem 40-45% af eleverne af udenlandsk her-
komst, hvilket kun gadder mellem 20-25% af eleverne fra privatskolerne
(jf. tabel 2.2). Hvad angar elever af arbejdsgse foraddre (begge eller den
ene), udger disse kun 17% af eleverne pa Kaptajn Johnsens skole, mens de
pa de pvrige skoler udger mellem 37 og 39% af eleverne (undtagen Skolen
ved Bilowsvej, men der er antallet af respondenter meget lille).

Elever af arbejddese foraddre og issa af arbegdd@se foraddre af uden-
landsk herkomst er mindre aktive i deres fritid (jf. kapitel 3) end eleverne
generelt. | undersggelsen vil denne gruppe i forhold til de gvrige respon-
denter formodentlig vaae mindre, end den er i virkeligheden set i forhold
til Frederiksberg Kommunes samlede elevtal, da privatskoleeleverne veer
forholdsvis tungt i datamaterialet, fordi de som naevnt udger naesten halv-
delen af barnene og de unge i datamaterialet.

Det ma derfor understreges endnu en gang, at datamaterialet ikke er
repraesentativt for den samlede eevgruppe i kommunen. Derfor ligger ho-
vedvaggten i bearbejdningen af datamaterialet pa en belysning af forskelli-
ge bern og unges fritidssituation og behov for fritidsaktiviteter.
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Tabel Oversigt over andelen af elever af udenlandsk herkomst og elever af
2.2 arbejdslgse foraeldre — fordelt pa Frederiksbergelever og pa alle (dvs.
inkl. elever, der ikke bor i Frederiksberg Kommune) (i procent)

Skole Andel elever af uden- | Andel elever af ar-
landsk herkomst bejdslgse foreeldre
Frede- Alle Frede- Alle
riksberg riksberg
elever elever
Tre Falke Skolen 43 43 36 36
Skolen ved Bulowsvej 45 45 19 19
Johannes Skolen (privatskole) 25 26 35 23
Lindevangsskolen 45 43 37 39
Skolen v/Nyelandsvej 41 42 34 33
Kaptajn Johnsens Skole (privatskole) 22 24 17 17

Hvad angar reprassentativiteten i forhold til svardelingen blandt klasser, er
der flest bern pa de mindste klassetrin, der har svaret, mens der er for-
holdsvis faare pa de addste klassetrin (jf. tabel 2.3). Der er atsa en over-
vaayt af elever i 4.-7. klasse blandt respondenterne. Dog skal der veae op-
magksomhed pa, at der nok generelt er faare elever specielt pa 9. og 10.
klassetrin. Nogle elever pa disse klassetrin er pa efterskole, og nogle af 10.-
klasse-eleverne er géet i gymnasiet.

Tabel Antal elever pa de forskellige klassetrin i undersggelsen.

2.3

Klasse Andel blandt alle elever, Antal elever
der deltager, procent

4 16 111
5 14 95
6 16 114
7 19 131
8 14 98
9 13 91
10 8 54

Alle elever 100 694
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Tabel
2.4

De unge

Der er 448 unge i alderen 16-18 ar, der deltager i spergeskemaundersagel-
sen. Der er en nogenlunde ligelig vasgtning mellem de 16-arige, de 17-
arige og de 18-arige (der er kun otte unge pa 19 &) (jf. tabel 2.4), der del-
tager i undersagel sen.

Unge, der deltager i undersagelsen fordelt pa alder

Alder Andel blandt alle, der del- Antal
tager, procent
16 25 110
17 36 162
18 38 168
19 2 8
Alle 100 448

Derimod synes der at vage en ujaevn/skaey fordeling i forhold til, hvad de
unge er beskadtiget med.

Sdledes udgar gymnasieleverne 64% af de unge, hvilket kunne tyde
pa, at der er overvasgt af unge fra gymnasiet, der har svaret, idet kun 19%
g&r pa handels- eller teknisk skole, 7% er i arbejde uden at vagre i uddan-
nelse, 1% laver ikke noget, og 9% oplyser, a de laver »andet« (jf. tabel
2.5).

Dader er forskel pa socia baggrund, og hvilken beskadftigel se de unge
har, giver den lille svarprocent ogsa en skaev vaagtning i denne gruppe.
Blandt gymnasiegleverne er der 26% elever af udenlandsk herkomst, mens
der blandt erhvervsskoleeleverne er 39% af udenlandsk herkomst (jf. tabel
2.4).

Det samme hillede ses med hensyn til andelen med arbejdd @se forad-
dre. Blandt gymnasieskoleeleverne har 20% arbejdd gse foraddre, mens det
samme gadder for 40% af erhvervsskoledeverne, og for 28% af de unge,
som ikke er i uddannelse, men arbgder (jf. tabel 2.5).

Endelig bor langt den sterste del af de unge hjemme, idet kun 8% af de
unge ikke bor hjemme. Halvdelen heraf (19 unge) bor alene pa eget vaarel -
se. Derudover bor et par (3 unge) sammen med deres kageste, og et par
unge (3) bor pa ungdomspension. De resterende 11 unge har anden type
bolig.
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Der ma sdledes tages de samme forbehold som blandt skoledleverne,

der har svaret.

Tabel De deltagende unges beskeeftigelse og foreeldrebaggrund med hen-

2.5 syn til arbejdslgshed og udenlandsk herkomst. Procent

De unges beskeeftigelse Andel i falgen- | Andel af uden- | Andel med ar-
de former for landsk her- bejdslase for-
beskeeftigelse | komst eeldre

Gymnasiet 64 26 20

Erhvervsskole (handels- eller tek- 19 39 40

nisk skole)

Arbejder og ikke i uddannelse 7 18 28

Andel, der oplyser, at de laver 10 38 41

»andet« (heraf 1%, der ikke laver

noget)

Total (antal unge, der har besva- 100 100 100

ret spgrgsmalet) (448 unge) (440 unge) (435)

26 Faglig falgegruppe

Der nedsattes indledningsvist en faglig falgegruppe bestdende af ansatte i
Kulturdirektoratet samt institutionsrepraesentanter. Her er undersaggelsen

| gbende blevet dreftet.

Indledningsvist dreftedes og kommenteredes udkast til spgrgeskemaer
og interviewguider. Desuden blev udvadgelsen af skoler til undersggel sen

droftet.

Efter indsamling og bearbejdning af data dreftedes de forel gbige resul-
tater, ligesom panelet fik Igjlighed til at kommentere udkastet til rapporten

inden endelig faadiggarel se.
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s B@rn og unges
fritidsaktiviteter

31 De vigtigste resultater

Langt de fleste barn og unge i undersggelsen trives godt i fritiden, i skolen
og hjemme. De er aktive i deresfritid og synes ikke, at de har svaat ved at
fatiden til at g& Isa drengene er aktivei fritiden og isea de yngste alders-
grupper. Drengene dyrker issa bold- og kampsport samt styrketraaning,
mens pigerne gér til dans, ridning og fitness.

De fritidsaktive barn, som deltager i ugentlige faste (og oftest organi-
serede) fritidsaktiviteter, er generelt mere aktive i deres fritid end bern og
unge, der ikke har faste ugentlige fritidsaktiviteter.

Blandt de unge er det issa gymnasieskoleeleverne, der har fritidsakti-
viteter, mens erhvervsskoledleverne er knap sa aktive.

Der er en mindre gruppe af bgrn og unge, der er knap sa aktive i friti-
den. Det er barn og unge af arbejdd@se foraddre, og det gadder isaa piger-
nei familier af udenlandsk herkomst, hvor den ene eller begge foraddre er
arbejds gse.

Barn og unge med faste ugentlige fritidsaktiviteter adskiller sig fra de
avrige ved, at de har en oplevelse df, at »tiden flyver af sted«, og at de har
mange kammerater. Blandt barn og unge uden faste fritidsaktiviteter er der
forholdsvis flere, der feler sig dlene, og som har sveat ved at fatiden til at
g& De har ogsa sjaddnere forskellige aktiviteter sammen med deres familie
(selv om det er de faareste barn og unge, der i det hele taget har aktiviteter
sammen med deres familie). Der er ogsa lidt faare, der er sammen med
kammerater flere gange om ugen.

Med hensyn til pavirkning fra foraddrenes side har det ingen betyd-
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3.2

ning, hvorvidt foraddrene har mange fritidsinteresser eler g, og hvorvidt
deres barn er aktive.

Der er en mindre gruppe barn og unge (13% lig 145 barn og unge),
som ikke synes, at trives saalig godt. De faler sig alene og har svaat ved at
fa kammerater. De har oftere konflikter med lagerne, synes de far mere
skadd ud hjemme og i skolen, de faler g ofte alene i deres fritid og har
svagere ved at fatiden til at ga end de andre barn og unge.

Det er svaat at definere, hvem blandt begrnene og de unge der udger
denne gruppe. Der er ingen aldersforskelle, ingen kansforskelle og ingen
forskel i familiebaggrund i forhold til andre begrn og unge. Der er kun en
mindre forskel med hensyn til om der er aktivei form af faste ugentlige fri-
tidsaktiviteter eller g (59% i forhold til 66%). Tilsyneladende har de blot
svagere ved at trives socialt i fritiden og i det faglige milj@gi skolen, lige-
som de har det svagrere derhjemme.

Hvem gar til noget fast i ugen?

To tredjedele af barnene og de unge i undersggelsen har fritidsaktiviteter,
som de »gar til« pa faste tidspunkter i | 2bet af ugen (jf. tabel 3.1).

| alt 755 barn og unge fra 4. klasse og op til 19 & (66%) har faste fri-
tidsaktiviteter. Blandt skoleeleverne har tre fjerdedele af eleverne (71%)
faste ugentlige fritidsaktiviteter. |ssa 4.-klasse-eleverne er aktive, idet 80%
har faste ugentlige aktiviteter. De 17-19-arige er generelt mindre aktive,
idet kun omkring halvdelen har faste ugentlige fritidsaktiviteter.

Blandt skoleeleverne er issar privatskoleeleverne aktive, idet der er
signifikant® flere aktive elever her med 86% aktive p& den ene privatskole
og 77% pa den anden privatskole. Dette kan som naavnt i kapitel 2 isa
skyldes, at elevernes foraddrebaggrund er lidt forskellig fra kommunesko-
leelevernes.

Der er nogenlunde lige mange piger og drenge, men signifikant flere
yngre end addre elever, der har faste ugentlige fritidsaktiviteter (jf. figur
3.1 og tabel 3.1).
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Figur Andel bgrn og unge med faste ugentlige aktiviteter
3.1
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4.- 7. klasse 8.-10. klasse 16-19-arige

Isaz blandt pigerne sker der med alderen et stort fald i andelen, der gar til
noget fast hver uge. Kun 63% af pigerne i 8.-10. klasse gar til noget fast.
Isaz de 18-19-arige piger, hvor kun 46% har faste ugentlige aktiviteter, er
blevet mere passive med alderen.

Drengene fortsadter derimod med at vaae aktive, selv om de bliver
addre. Blandt de 18-19-&rige drenge er 64% saledes fortsat aktive i faste
ugentlige fritidsaktiviteter.

De unge skriver i deres kommentarer til skemaet, at de ikke har tid til
fritidsaktiviteter, fordi de har mange lektier, som tager den meste af deres
tid. Den tid, de har tilovers vil de gerne bruge pa at hygge sig med deres
kammerater.

Drengene er lidt mere aktive end pigerne (jf. figur 3.1), men der er ik-
ke signifikante forskelle mellem drenge og piger generelt. Derimod er der
staarke signifikante forskelle mellem drenge og piger af arbejdd @se forad-
dre, som er af udenlandsk herkomst (jf. tabel 3.1), hvor isaa pigerne ikke
har faste ugentlige fritidsaktiviteter.

Med hensyn til bernene og de unges foraddrebaggrund er der sdledes
signifikant flere barn og unge af henholdsvis foraddrei arbejde og foraddre
med dansk baggrund, som har faste ugentlige fritidsaktiviteter (henholdsvis
68% 0g 69%). Blandt barn og unge, hvisforaddre er arbejdslgse, er 59% af
barnene og de unge aktive, og blandt barn og unge af udenlandsk herkomst
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er 62% af barnene og de unge er aktive.

|saa bern og unge af udenlandsk herkomst, hvor den ene eller begge af
foraddrene er arbgjddgse, har ikke faste ugentlige fritidsaktiviteter. Nar
man gar tedtere patallene, viser det sig, at det isaa er pigerne, der ikke har
faste ugentlige fritidsaktiviteter, mens drengenes aktivitetsniveau er naesten
den samme som blandt de barn og unge, hvor begge foraddre er i arbejde
og med dansk baggrund (jf. tabel 3.1). Sdledes har kun 44% af pigerne af
arbejddgse foraddre af udenlandsk herkomst faste ugentlige aktiviteter,
mens det sasmme gadder for 64% af drengene i samme gruppe.

Blandt de unge er det issa gymnasieeleverne (som isaa udger piger),
som er aktive (63%), mens erhvervsskol eeleverne (som isaa udger drenge)
er knap sa aktive (42%). Det er selvfalgdlig tankevaskkende, nar det ellers
generelt er drengene i de addste aldersgrupper, der er aktive. De unges ud-
dannel sessituation er siledes ogsa meget afgerende for deres aktivitetsni-
veau, hvad angar fritidsaktiviteter. De unge, der gér i gymnasiet, har sdle-
des gaddnere fritidsarbe de (flere gange om ugen) set i forhold til de avri-
ge unge i samme alder, hvilket kan veare forklaringen p3, at de er mere ak-
tive omkring fritidsaktiviteter.
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Tabel Hvem blandt bgrnene og de unge har faste ugentlige fritidsaktivite-
3.1 ter?

Procent N
Blandt alle bgrn og unge i undersggelsen 66 1133
Klasse/alder
4.-7. klasse 75 451
8.-10. klasse 66 243
16-19-arige 57 448
Foraeldres arbejdssituation
barn og unge, hvor begge foreeldre arbejder 69 820
barn og unge, hvor den ene eller begge er arbejdslase 59 298
Born og unge af dansk herkomst 68 757
Born og unge af udenlandsk baggrund 62 370
piger med udenlandsk baggrund 60 200
drenge udenlandsk baggrund 66 170
Foraeldres baggrund og arbejdssituation
drenge af arbejdslgse foreeldre 69 71
piger arbejdslgse foreeldre 58 74
drenge af arbejdslgse forseldre med udenlandsk baggrund 64 81
piger arbejdslgse foreeldre med udenlandsk baggrund 44 69

Bem.: Der er steerke signifikante forskelle i aktivitetsniveauet, hvad angar barn og unge i
forskellige aldre, bgrn af foraeldre i og uden arbejde (den ene eller begge samt
(svagere) signifikant forskel mellem bgrn og unge med henholdsvis udenlandsk
baggrund og dansk baggrund. Der er steerke signifikante forskelle mellem piger og
drenge med foreeldre af udenlandsk herkomst, der er arbejdslgse.

33 Hvad gar bagrn og unge til?

Blandt de mange mulige faste ugentlige fritidsaktiviteter er sport langt den
mest populagre. 64% af alle begrn og unge gar til én eler anden form for
sport (badminton, fodbold, kampsport o.l.)

Det er isag drengene, der gar til sport sasom tennis, badminton, fod-
bold m.m.), idet det gadder 80% af drengene og 49% af pigerne. Pigerne
gar derimod oftere til dans, fitness og ridning samt til musik og kor (jf. ta-
bel 3.2). Der synes sdledes at vaae nogle helt klare kensforskelle med hen-
syn til, hvilke aktiviteter henholdsvis piger og drenge vadger at gatil.
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Tabel Faste ugentlige aktiviteter blandt drenge og piger samt blandt alle

3.2

Aktivitet Blandt | Blandt | Blandt N

dren- | pigerne alle

gene

Procent Antal

Ungdomsskolen 13 16 15 645
SFO 2 (kun stillet til skoleleverne) 28 27 28 649
Sport (badminton, fodbold, kampsport m.m.)* 80 49 6 708
Dans* 5 26 16 623
Ridning* - 11 6 622
Styrketraening* 26 15 20 631
Fitness* 8 15 12 624
Teater, drama o.l.* 3 10 7 620
Musik (fx musikskolen) 15 22 19 634
Kor* 2 12 7 621
Spejder 10 11 11 623
Koranleesning (blandt udenlandsk baggrund) 2 2 2 217
Andre aktiviteter* 38 33 35 661
Andel unge med faste ugt. Aktiviteter 68 64 66 1142

* Signifikante forskelle mellem piger og drenge.

Blandt barn og unge med faste fritidsaktiviteter er billedet nogenlunde det
samme. Sporten (boldsport, kampsport samt dans, ridning) topper, idet
76% af de aktive barn og unge har valgt denne type af aktiviteter. Dernaest

traekker kultur, som er defineret som drama, kultur og kor samt fitness

(inkl. styrketraening) (jf. figur 3.2).
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Figur Hvilke fritidsaktiviteter har bgrn og unge, som har faste ugentlige ak-
3.2 tiviteter. Procent blandt bgrn og unge med faste ugentlige fritidsaktivi-
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* Sport inkluderer dans og ridning.
* Kultur er drama, musik og kor.
* Fitness er inkl. styrketraening.

Det skal bemaakes, at forholdsvis mange barn og unge (35% jf. figur 3.2)
svarer, at de gar »til andre ting« end de muligheder, som er angivet i spar-
geskemaet. Spargeskemaet indfanger derfor ikke alle barn og unges faste
aktiviteter. Det er isaz pa de yngste klassetrin, at bgrn og unge gar til »an-
dre ting«.
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Tabel Huvilke fritidsaktiviteter gar barn og unge til pa forskellige klassetrin og
3.3 iforskellige aldre i procent og samlet antal

Aktivitet 4.-7. 8.-10. 16-19- Alle Antal
klasse klasse arige
Procent
Ungdomsskole 8 35 9 13 99
Sport (boldsport og kampsport) 76 71 29 54 455
Dans 18 13 10 13 99
Ridning 8 5 2 5 37
Styrketreening 8 31 20 17 132
Fitness 5 16 11 10 74
Teater og drama 5 13 5 6 45
Musik 23 15 11 16 123
Kor 6 6 7 6 47
Spejder 14 11 4 9 66
Andre ting 45 41 15 29 235

Sport dyrkes oftest sammen med kammerater, mens fitness og syrketrae
ning dyrker man lige satit alene (jf. tabel 3.4).

Der er mange, der dyrker sport. Det betyder, at mange ogsa er medlem
af en sportsforening. Det gadder 69% af dem, der dyrker sport.

Tabel Hvor tit dyrker man sportsaktiviteter inkl. styrketreening og fitness
3.4 alene og sammen med kammerater blandt dem, der har faste ugent-

lige fritidsaktiviteter

Antal gange Sport Sport Fitness | Fitness | Styrke- | Styr-
alene sammen | Alene sammen | treening | ketree-
med med alene ning
kamme- kamme- sammen
rater rater med
kamme-
rater
Flere gange ugt., pct. 42 60 36 39 45 48
En gang ugt., pct. 23 23 29 30 26 31
Et par gange om maneden, 6 6 16 12 12 12
pct.
Aldrig/sjeeldent, pct. 29 11 19 19 17 9
Total 438 444 74 74 129 131
(dem, der har svaret)
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34 Hvad karakteriserer dem, der har og ikke har

faste ugentlige aktiviteter?

Hvad angar oplevelsen af fritiden, er der klare forskelle blandt dem, der har
faste fritidsaktiviteter, og dem, der ikke har.

Blandt barn og unge, der har faste ugentlige fritidsaktiviteter, er der en
oplevelse af, at fritiden flyver af sted, fordi de har mange fritidsaktiviteter,
og fordi de har mange venner. De faler sig Saddent alene, og at tiden gar
langsomt, ligesom det er de faareste, der keder Sig.

Det modsatte billede ses blandt barn og unge uden faste fritidsaktivite-
ter. Der er flere, der keder sig, der faer sig alene og som synes tiden gar
langsomt end blandt dem med faste fritidsaktiviteter. Der er ogsa feare
uden faste fritidsaktiviteter end med fritidsaktiviteter, der synes, at tiden
flyver af sted, fordi man har mange fritidsinteresser (38% 1 forhold til 68%o)
og venner (68% i forhold til 73%) (jf. tabel 3.5).

Med hensyn til, om det har nogen betydning, om ens foraddre selv er
aktive med mange fritidsinteresser, siger 24% af barnene og de unge jatil,
at deres foraddre har mange fritidsnteresser, men der er kun lidt flere
blandt dem med faste ugentlige fritidsinteresser end dem uden, der har
foraddre, der har mange fritidsinteresser, og forskellen er ikke signifikant.

Tabel Hvad karakteriserer dem, der har faste ugentlige aktiviteter, og dem,
3.5 der ikke har, hvad angar oplevelse af fritiden?

Oplevelse af fritiden Bgrn og Bgrn og Alle
unge med unge uden
faste fritids- | faste fritids-
aktiviteter aktiviteter
Tiden flyver af sted, fordi jeg har mange fritidsaktivi- 66 38 56
teter, pct.
Jeg keder mig ofte, pct. 14 22 17
Tiden flyver af sted, fordi jeg har mange venner, pct. 73 68 72
Jeg faler mig ofte alene, pct. 11 16 13
Jeg har s mange lektier, at jeg ikke nar andet, pct. 34 38
Jeg har meget fritidsarbejde, pct. 34 35 34
Jeg har sveert ved at fa tiden til at g4, pct. 9 14 11
Antal, som har svaret (i snit) 737 383 1120

Bem.: Der er signifikante forskelle mellem dem, der har faste fritidsaktiviteter, og dem, der ikke
har — undtagen pa kategorierne »mange lektier« og »fritidsarbejde«.
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Tabel
3.6

Med hensyn til ssmvag med venner og kammerater og hjemlige aktiviteter,
er der flere bern og unge med faste ugentlige fritidsaktiviteter, der hygger
sig derhjemme med familien, der er flere, der laver forskellige aktiviteter
med familien, og flere, som passer mindre sgskende (jf. tabel 3.6).

Derimod er der en tendens til, at der er faare, der er pa familiebesag,
feare, der er sammen med en kageste, og faare, der laver hudlige aktivite-
ter blandt dem med faste ugentlige aktiviteter end blandt bern og unge
uden faste ugentlige fritidsaktiviteter (men der er ikke tale om signifikante
forskelle).

Derimod er der langt flere, der gar henholdsvis i SFO (blandt 4.-7.-
klassedleverne) og flere i ungdomsklub (blandt 8.-10.-klasse-eleverne) der
har faste ugentlige aktiviteter. En mulig forklaring er, a en del af barn og
unges faste ugentlige fritidsaktiviteter er knyttet til aktiviteternei SFO og i
ungdomsklubben.

Forskellene mellem bgrn og unge med og uden faste ugentlige aktivi-

teter, hvad angar samvaer med familien og huslige sysler samt sam-
veer med venner 0g kammerater. Procent

Barn og unges aktiviteter Bgrn og unge Bgrn og unge

— flere gange om ugen med faste ugt. fri- | uden faste ugt.

tidsaktiviteter fritidsaktiviteter

Hygger mig med min familie derhjemme 58 48

Laver forskellige aktiviteter med min familie 12 3

Passer mindre sgskende 10 7

Gar i SFO (blandt 4.-7.-klasse-eleverne) 70 20

Gar i ungdomsklub (blandt 8.-10.-klasse-elever) 72 27

Bem.: Signifikante forskelle.

Der er ogsa en stagk signifikant sammenhaang mellem det at have faste
ugentlige fritidsaktiviteter og samvaar med venner og kammerater omkring
forskellige aktiviteter som sport o.l. samt spille computerspil, mens dem
uden faste fritidsaktiviteter hyppigere gar til fest samme med kammerater
(jf. tabel. 3.7).
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Tabel Samvaer med venner og kammerater blandt bgrn og unge med og

3.7

Tabel
38

uden faste ugentlige aktiviteter. Procent

Aktiviteter sammen med kammerater
— flere gange om ugen

Blandt bgrn og
unge med faste
ugt. fritidsaktivi-
teter

Blandt barn og
unge uden faste
ugt. fritidsaktivi-
teter

Er sammen med kammerater

Spiller computer/playstation med kammerater
Gar til fester med kammerater

Star pa rulleskgijter/skateboard med kammerater

Synger i kor/spiller band med kammerater

75
29
9
6
7

69

24

15
7
3

Bem.: Der er signifikante forskelle pa alle omrader.

Barn og unge med faste fritidsaktiviteter er ogsa mere aktive, nar det gad-
der at laese bager samt | ektielaesning alene end dem uden faste fritidsaktivi-
teter. De spiller ogsa oftere computer og pa musikinstrumenter aene (jf.
tabel 3.8).

Hvilke fritidsaktiviteter dyrker bgrn og unge alene blandt de bgrn og
unge med og uden fritidsaktiviteter? Procent

Aktiviteter barn og unge foretager sig alene
— flere gange om ugen

Blandt bgrn og
unge med faste
ugt. fritidsaktivi-

Blandt bgrn og
unge uden faste
ugt. fritidsaktivi-

teter teter

Laeser bgger, alene 33 23
Laeser lektier, alene 80 70
Spiller computer/Playstation, alene 38 34

Star pa rulleskgijter/skateboard, alene 6 5
Spiller pa musikinstrument, alene 16 7

Bem.: Signifikante forskelle pa alle punkter.

Generelt virker barn og unge, som deltager i faste ugentlige organiserede
fritidsaktiviteter, mere aktive end dem, der ikke ger. De er generelt mere
aktive pa ale omrader, n&r det gadder mere organiserede fritidsaktiviteter
(jf. tabel 3.9).

Barn og unge med faste fritidsaktiviteter er ogsa mere aktive, nar det
gadder foreningdivet. Som tidligere neevnt er 46% aktive i en sportsfor-
ening, hvilket haager naturligt sammen med deres sportsaktiviteter.

41



Pa samme tid er de ogsa mere aktive i andre foreninger (15% over
8%). Hvad angar politiske foreninger, er det kun fa bern og unge, der er
aktive i det regi (3% lig 31 barn og unge), og der er ingen forskel pa dem,
der er fritidsaktive, og dem, der ikke er.

Tabel Hvilke faste fritidsaktiviteter gar bgrn og unge med faste fritidsaktivi-
3.9 teter til (755 bgrn og unge)?

Blandt bgrn og un- | Blandt alle med fa- | Antal, der dyrker
Aktiviteter ge med faste ugt. ste ugt. aktiviteter den pageeldende

fritidsaktiviteter aktivitet

Procent

Ungdomsskole 15 13 99
Sport 64 60 454
Dans 16 13 99
Ridning 6 5 36
Styrketraening 20 17 129
Fitness 12 10 73
Teater drama 7 6 45
Musik 19 16 118
Kor 7 6 45
Spejder 66 9 66
Koranleesning 2 2 14
Andre ting 35 31 233

Spargsmalet er s, hvor ligner de ellers hinanden?

Barn og unge med og uden faste fritidsaktiviteter er lige ofte aene hjem-
me, hvor 44% af alle barn og unge er aene hjemme flere gange om ugen.
De er ligetit pa familiebesag, og tager sig af det hudige derhjemme. Der er
lige mange, der har fritidgob og gar i ungdomsklub, hvilket de faareste ger
(9%) (jf. tabel 3.10).

Med hensyn til kammeratligt samvaa er der ikke den store forskel med
hensyn til andelen af bgrn og unge med og uden faste fritidsaktiviteter,
der hygger sig med deres kammerater med at spille computerspil, chatter
og surfer pa nettet, mgdes pa computercafe, lytte til musik eller blot snakke
og »haange ud med vennerne« m.m. (jf. tabel 3.11).
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Tabel Hvor ligner bgrn og unge med og uden faste fritidsaktiviteter hinan-
3.10 den med hensyn til hjemlige aktiviteter?

Aktiviteter Blandt bgrn | Blandt bgrn | Blandt alle N
— flere gange om ugen 0g unge 0g unge Antal, der
med faste uden faste dyrker den
ugt. fritidsak- | ugt. pageeldende
tiviteter fritidsakti- aktivitet
viteter
Procent
Er alene hjemme 44 46 44 495
Er sammen med min kee- 24 27 25 255
reste
Er pa familiebesgg 9 6 8 86
Passer keeledyr 24 21 23 250
Husligt arbejde 41 46 43 43
Har fritidsjob (blandt 8.-10.- 38 38 38 252
klasse-elever og 16-19-
arige)
Gar i ungdomsklub 9 8 9 96

For alle gadder det, at de hyppigste aktiviteter, der dyrkes sammen med
andre bagrn og unge, er at lytte til musik, snakke sammen, spille computer
sammen og haange ud med kammeraterne (jf. tabel 3.11) — og det er uaf-

haengigt af, om de har faste ugentlige fritidsaktiviteter eller g.
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Tabel Hvor ligner bgrn og unge med og uden faste fritidsaktiviteter hinan-
3.11 den — med hensyn til kammeratskabssamvaer?

Aktiviteter sammen med Blandt bgrn | Blandt bgrn | Blandt alle N
kammerater 0g unge 0g unge Antal, der
— flere gange om ugen med faste uden faste dyrker den
ugt. fritids- ugt. fritids- pageelden-
aktiviteter aktiviteter de aktivitet
Procent
Blot snakke sammen 65 67 66 732
Ga i biografen 5 3 4 46
Tage pa strgget 6 6 6 63
Shoppe 11 12 11 123
Ga pa biblioteket 5 6 5 60
Se fjernsyn og video 35 41 37 417
Spille computerspil m.m. 29 24 27 308
Chatte og surfe pa nettet 17 19 18 198
Lytte til musik 54 57 55 622
Mgdes pa cafe, center m.m. 7 8 7 84
Mgdes pa computercafe 7 8 7 80
Heenger ud 44 49 45 506

Hvad angar aktiviteter, der dyrkes alene, er der ikke sa mange, der lasser
beger, lasser lektier, spiller computerspil, gar til sport m.m., men de lasser
blade, ser fjernsyn, lytter til musik, chatter og surfer pa nettet lige sd meget
som dem med faste ugentlige (organiserede) fritidsaktiviteter. Aktiviteter,
der generdt dyrkes oftest, n&r man er alene — og det er uafhasngigt af, om
de har faste ugentlige fritidsaktiviteter eller g (jf. tabel 3.12).
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Tabel Hvor ligner bgrn og unge med og uden faste fritidsaktiviteter hinan-
3.12 den — med hensyn til aktiviteter alene?

Aktiviteter, der dyrkes alene | Blandt bgrn | Blandt bgrn | Blandt alle N
— flere gange om ugen 0g unge 0g unge Antal, der
med faste uden faste dyrker den
ugt. fritids- ugt. fritids- pageelden-
aktiviteter aktiviteter de aktivitet
Procent
Laeser blade 35 29 33 372
Tager pa strgget 4 3 3 36
Shopper 6 6 6 68
Gar pa biblioteket 5 6 5 60
Ser fjernsyn og video 79 78 79 883
Gar i teatret, biografen m.m. 2 1 1 16
Chatter og surfer pa nettet 27 26 27 300
Lytter til musik 78 82 80 891
Gar til fester og pa diskotek 2 2 2 21
Gar pa computercafe 5 5 5 51

35 Hvilke aktiviteter dyrker bagrn og unge alene
0g sammen med andre?

Nar barnene og de unge er alene, lytter de oftest til musik, ser fjernsyn og
laeser lektier. Der er knap sa mange, der ofte spiller computer, laeser blade
og bgger og dyrker sport (jf. figur 3.3).

Nar bgrn og unge er sammen med venner og kammerater, bruger de
oftest tiden til (dvs. flere gange om ugen) blot at snakke sammen og lytte
til musik. Det sker ogsa, men knap sa hyppigt, at man »haanger ud med
vennerne« eller laeser lektier sammen og ser fjernsyn og video sammen fle-
re gange om ugen (jf. figur 3.4). Selv om sport er den hyppigste fritidsakti-
vitet, er der ikke s mange, der dyrker det flere gange om ugen sammen
med kammeraterne.
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Figur Andelen af alle bgrn og unge, der flere gange om ugen laver de
3.3 naevnte aktiviteter alene
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Det er issg de mindre barn (4.-7. klasse), der laeser blade og bager, og som
spiller computere samt lidt hyppigere laeser |ektier, nér de er alene. De er
0gsa de mindste elever, der oftest |gber pa rulleskgjter og gar pa computer-
cafe (men det er generdlt f4, der ger det 8%). De addste styrketramer og
lytter hyppigere til musik end de sm&, nér de er alene.
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Figur Andelen af bagrn og unge, der flere gange om ugen laver de naevnte
3.4 aktiviteter sammen med kammerater?
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Spargsmalet dernaest kunne vaae, er der aktiviteter, der dyrkes hyppigere
alene, eller aktiviteter, der isaa dyrkes med andre.

Flertallet af aktiviteter dyrkes bade alene og sammen med andre. Dog
er sport naturligt nok, den aktivitet, flest kun dyrker sasmmen med venner
(23%). Felgende aktiviteter dyrkes isaa kun, nar man er alene, nemlig at
lave lektier (21%), at ga painternettet (17%), at se fjernsyn (14%) og ga pa
biblioteket (15%), men for de feareste sker det udelukkende aene. Det er
nemlig samtidig ogsa de aktiviteter, endnu flere dyrker bade alene og sam-
men med andre (jf. tabel 3.13).

Generelt er den hyppigste aktivitet blandt bagrnene og de unge at se
fjernsyn og lave lektier, mens der issa er mange, de aldrig eller gaddent
stér parulleskgjter og skateboard (70%) og dyrker fitness (70%) .

Der er 44%, der addent eler adrig gar pa biblioteket, og 37%, der
gaddent eler adrig dyrker sport.
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Tabel Hvilke aktiviteter dyrkes henholdsvis sammen med kammerater, ale-
3.13 ne, bade og, eller som slet ikke dyrkes af sa mange?

Aktiviteter Kun Kun alene | Bade Hverken/ | N

sammen sammen | eller

med ven- med kam-

ner merater

og alene

Laver lektier 1 21 71 7 1123
Gar pa biblioteket 8 15 32 44 1108
Ser fjernsyn 3 14 82 2 1117
Spiller computer 6 9 52 34 1116
Internet 8 17 46 29 1113
Dyrker sport 23 8 33 37 1086
Dyrker fithess 11 5 14 70 1059
Rulleskgiter/skateboard 8 4 18 70 1093

Bem.: Kun sjeeldent/aldrig er negative udfald, dvs. »hverken eller«.

36 Hvem gar i SFO2, hvorfor og hvad synes de
om det?

Det er isax de yngste, der gar i SFO2. Det er 56% af ale 4.-7.-klasse-
elever, der gar i SFO2. Det er isaa pigerne, der gar i SFO2 (62% af de dan-
ske barn og unge). Der er signifikant faare blandt barn og unge af uden-
landsk herkomst end blandt barn og unge med dansk baggrund, der gar i
SFO2 (jf. tabel 3.14).

Tabel Brugere af SFO (4.-7. klasse) fordelt pa baggrund

3.14 Procent N
Blandt alle 4.-7.-klasse-elever 56 451
Udenlandsk herkomst
Blandt bgrn og unge a7 145
Blandt piger a7 75
Blandt drenge a7 70
Danske
Blandt piger 62 145
Blandt drenge 58 154
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| 4. klasse gar 84% i SFO2, men allerede i 5. klasse er andelen nede pa
63% af eleverne, mens tallet for 6.-klasse-eleverne er 51% og blandt de
addste pa 31% (jf. figur 3.5).

Figur Hvem gar i SFO2 inden for de enkelte klassetrin i procent
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Flertallet gar i SFO2 isa fordi, de gerne vil veare sammen med andre bgrn
0g unge (89%), og fordi der er mange aktiviteter. | noget mindre grad for at
fatiden til at ga, og fordi de voksne er gode at snakke med. Kun forholds-
visfagar der, fordi der er mulighed for at fa hjadp til lektier, og mange fe-
ster. Det er endnu faare, der gar der, fordi deres foraddre siger, at de skal
(jf. tabel 3.15). Kun pa et punkt er der forskelle med hensyn til drenges og
pigers baggrund for at gai SFO2. Blandt drengene er der signifikant flere
(27%), der gader, fordi deresforaddre siger, at de skal.
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Tabel Baggrunden for, at barnene og de unge gar i SFO2/fritidsklub

3.15 | Hvorfor gar du i SFO2? Andel i procent N (samlet antal
besvarelser)
Samveer med andre bgrn og unge 89 249
For at fa tiden til at ga 46 248
De voksne er gode at snakke med a7 249
Der er mange aktiviteter 78 249
Der er mange fester 28 249
Jeg kan fa hjeelp til lektier 31 247
Mine forzeldre siger, at jeg skal 21 247

Barnene og de unge kan godt lide at gai SFO2, isaa fordi de er sammen
med andre barn, far nye venner, fordi der er rigtigt rart at veae, fordi der er
mange spil, og de kan dyrke deres interesser samt fordi, der er ture og ud-
flugter (jf. figur 3.6).

Figur Brugeres vurdering af SFO2 (4.-7. klasse), og hvad de isaer synes er
3.6 godt ved tilbuddet

100

80 1 =
£ 60 1
© 04.-7. klasse
& 40 |
- H H |_| |_| |_|
0 T T T T - - T - - T - - T - - T - - T - - T - - T - - T - o T - o
$ & & L & @& & @& & @ & L & ¢
Sk @é\ & &6Q & @9’\ & A\\Q’@ R §1® \0_,6(\ & & @
\Qoo., O RO 2 & SRS @ Q,«Q}\ RO
\ Q \) QO < N < o
> S F NPT e § S
N Q Q & NE SR & & N
N & s & & & <7
v w¥NT R & <°
& N
« §
NN

Omkring en tredjedel af barnene og de unge i 4.-7. klasse er knap sa til -
fredse. De synes, at der er for fa udendersaktiviteter, der er for fa aktivite-
ter, aktiviteterne er for barnlig, og at de ofte keder sig, nér de er der (jf. fi-
gur 3.6).
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Generelt har barnene og de unge ogsa en meget positiv opfattel se af de
voksne i SFO2'en. Hertallet dvs omkring tre fjerdedele af barnene og de
unge synes, at de voksne er gode at snakke med, er gode til at sadte aktivi-
teter i gang og hjadper, nar der er konflikter. Omvendt er det kun knap
halvdelen af begrnene og de unge, der synes, a de voksne snakker mest
med hinanden (46%), og fa synes, at de blander sig for meget (38%) og
endnu faare, der synes, at de skadder for meget ud (25%).

Det samme gode forhold gadder forholdet til de andre barn og unge.
Langt de fleste (89%), synes, man har det godt sammen og at der er gode
muligheder for a hygge sig sammen (91%). Omkring halvdelen (53%) sy-
nes, at de andre bgrn og unge bestemmer for meget, dvs, er for domineren-
de. Kun f&(9%) synes, at de bliver drillet for meget af de andre.

37 Unge, der gar i ungdomsklub, hvem og hvad

synes de om det?

Der er kun f&, der gar i ungdomsklub. Det gadder 13% af elevernei 8. klas-
se og 15% bade blandt 9.- og 10.-klasse-eleverne (jf. tabel 3.16). Hvad
angdr de ungei alderen 16-19 ar, er der endnu faare, nemlig kun 7%. Man-
ge af de unge skriver i deres kommentarer, at de er for gamletil det, eler at
det er bestemte grupper af unge, der gar der, derfor har deikke lyst til at ga
der.

Samlet set gér 66 unge i ungdomsklub, sa der er ikke mulighed for at
sige meget om denne gruppe unge. Der er derfor ikke mulighed for at sige
noget om forskellene mellem piger og drenge, eller andre forskelle mellem
grupper af unge, der gar i ungdomsklub.

Tabel Brugere af fritidsklub/ungdomsklub 8.-10. klasse (inden for hver en-
3.16 kelt klassetrin i procent)

Procent Alle
8. klasse 13 98
9. klasse 15 91
10. klasse 15 54
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Den atovervejende grund til at gai klub for de unge er, at det er for at vee
re sammen med vennerne (80%), og dernaest for at fatiden til at ga (46%).
Det er ikke lige sa hyppigt som blandt dem, der gik i SFO2, fordi der er
mange aktiviteter (48% i forhold til 78% i SFO2’ en).

Omkring halvdelen af de unge (48%) gar i ungdomsklub, fordi de
voksne er gode at snakke med, og en fjerdeddl fordi de kan fa hjadp til lek-
tierne. Festerne traskker noget, men ikke s meget (41%).

Figur Brugeres vurdering af ungdomsklubben blandt 8.-10.-klasse-eleverne
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Ligesom blandt barnene i SFO2/fritidskubben synes de unge, at der i klub-
ben er gode muligheder for at veare sammen med andre unge, og at fa nye
venner. Derudover kan de godt lide at veae der, fordi de der kan dyrke de-
res interesser (jf. figur 3.7 og 3.8). Samtidig er der forholdsvis flere, der
synes, de keder sig (47% blandt 8.-10.-klasserne), og at der er for fa
aktiviteter (43%).
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Figur Brugeres vurdering af ungdomsklubben blandt de 16-19-arige, og
3.8 hvad de synes isaer er godt ved tilbuddet
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38 B@rn og unges generelle trivsel

Det samlede hillede af barnene og de unges situation er, at de generelt tri-
ves. Det er de faareste, der keder sig, og det er primaat dem uden faste
ugentlige fritidsaktiviteter.

De har det godt hjemme og i skolen, og der gedder bade de meget ak-
tive og de knap sa aktive bgrn og unge.

| skolen trives stort set alle med deres klassekammerater (folkeskole,
gymnasium og erhvervsskoler) (94%), de synes, at laaerne er gode at snak-
ke med (63%) og lidt over halvdelen (53%) synes, at tiden flyver af sted,
fordi de godt kan lide at gai skole, og synesikke, at dagen i skolen er lang
og kedelig (62%).

Gruppen af barn og unge, som er knap s glade for deres skole, er
langt faare. En tredjedel synes, at dagen er lang og kedelig, at lagerne ikke
er gode at snakke med (37%), at fagene er svaae (26%), at lagerne skad-
der meget ud (24%), og at de ofte har konflikt med laarerne (17%).
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Kun meget fa har sveat ved at fa kammerater (8%), og/eller faler sig
ofte alene (9%), men det er en gruppe, der skiller sg markant ud fra de av-
rige elever. Gruppen er pa omkring 145 bgrn og unge.

Blandt denne gruppe elever er der faare, der trives med klassekamme-
raterne, selv om flertallet ger det (73%), flere synes, at dagen i skolen er
lang og kedelig (56%), at fagene og opgaverne er svaae (41%), som ikke
synes, at lagrerne er gode at snakke med (68%), som synes, at de hjadper
for lidt (42%), og som ofte har konflikter med laarerne (34%).

Hjemme har de det ogsa lidt svazrere end de avrige. Der er flere, der
faler sig meget alene (45%), at foraddrene skadder meget ud (22%), og at
de er svage a snakke med. Der er faare, der synes, at foraddrene er gode at
snakke med (75%).

De er ogsa fagre, der nassten hver dag er ssmmen med deres kammera-
ter, og de er oftere alene hjemme.

Hvad angar fritiden, keder de sig langt oftere, de har oftere svaat ved
at fatidentil at g&, og de faer sig ofte meget alene.

Det er svaat at definere, hvem blandt begrnene og de unge der udger
denne gruppe. Der er ingen aldersforskelle, ingen kansforskelle og ingen
forskel i familiebaggrund. Der er kun en mindre forskel med hensyn til, om
der er aktive i form af faste ugentlige fritidsaktiviteter eller g (59% i for-
hold til 66%). Tilsyneladende har de blot svaarere ved at trives socialt i fri-
tiden og i det faglige milj@ i skolen, hvilket ogsd haanger sammen med, at
de har det svagere derhjemme.
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+ @Onsker om fritidstilbud

a1 De vigtigste resultater

Barn og unge i undersagel sen oplever langt hen ad vejen, at der er mange
gode fritidstilbud pa Frederiksberg, og langt de fleste er meget tilfredse
med de tilbud, der eksisterer. En skriver i kommentarerne til spargeskema-
et: ».. men det kan vel altid geres noget bedre«, og en anden fremhaever, at
der mangler mere information. Hun oplever, at »hvis man vil gatil noget,
saer det helt vildt svaat at finde.« Endvidere er der nogle, der bemaaker, at
fritidsaktiviteterne er for dyre. Dette gadder saalig de private undervis-
ningstilbud sdsom fx musikundervisning og dans. Men det er ogsa dyrt at
ga pa computercafé, og derfor er der mange, der ville synes, det var enrig-
tig god idé, om der var en gratis en pa Frederiksberg.

Det store flertal af de bern og unge, der er med i undersggel sen, ople-
ver atsaikke, at de mangler fritidstilbud, hverken om eftermiddagen, afte-
nen eller i weekenderne. Der er dog nogle grupper, der savner fritidstilbud
lidt mere end andre. Grundskoleeleverne og her ssalig 8.-10.-klasserne
savner oftere fritidsaktiviteter end de addre unge. Searlig drenge, barn og
unge med udenlandsk herkomst eller foraddre, der er arbgjdd@se, har en
relativ sterre andel, der savner fritidsaktiviteter i weekenden.

Barn og unge efterlyser fritidstilbud, der kan leve op til nogle af de
funktioner, som hjemmet traditionelt set har. Der skal vaae voksne, som
man kan snakke med, hvis man har brug for det, men der skal ogsa vazre
mulighed for at blive fri for voksenselskab. Man ska kunne kegbe mad
(som man ellers havde taget i kaleskabet), og man skal kunne gere ting,
som man kan gere derhjemme sasom at setv, have adgang til computer €l -
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ler bare hygge og snakke i fred og ro med vennerne eller veninderne. Bern
og unge vil sdledes bade have, at de voksne er der, og at de ikke er der, og
de vil bade gerne have mulighed for at hygge i fred og ro og mulighed for
at deltagei en masse aktiviteter.

Da bade drenge og piger i deres opvakst har vaaret vant til primaat at
vage sammen med jaevnadrende, laayger de ikke overraskende meget vaagt
pa, at der i fritidstilbud skal vagre andre barn og unge pa samme alder som
dem selv. Mange piger lasgger saalig veagt pd, at de gerne vil have mulig-
heden for at lave ting sammen med andre piger, uden a der er drenge til
stede. Mange drenge lasgger saalig vaegt pa at have mulighed for at spille
bold og deltage i udendarsaktiviteter.

Der er en klar tendenstil at jo yngre en gruppe man tilherer, des starre
en andel efterlyser en hel ragkke af fritidstilbud. Jo addre man er, des faare
aktiviteter efterlyser man. De addre kan taankes at have nok at gere med
skole, arbejde, lektier og kammerater og har tydeligvisikke det store behov
for at blive aktiveret, mens der blandt de yngre er flere, der har svaat ved at
fatiden til at g&. Den addre gruppe af grundskoleelever (8.-10.-klasserne)
vil gerne have et sted, hvor de kan haange ud sammen med deres kammera-
ter, og der er flere, der giver udtryk for, at de ansker sg saalige klubber
rettet specielt mod dem og deres aldersgruppe. Nogle af de yngre grund-
skolelever lasgger saalig vasgt pd, at fritidsaktiviteter skal forega i deres
naaomrade. En ung fra Stjernen skriver bl.a.: ».. jeg ville gerne gnske mig
den klub (pa stjernen), s mig og mine veninder og venner har noget at fo-
retage osi stedet for at lave ballade.«

De fleste barn og unge synes, at det er vigtigt, at fritidstilbud har dbent
om eftermiddagen (otte ud af ti), men ogsa mange mener, at det er vigtigt,
at fritidstilbud har dbent om aftenen (syv ud af ti). Knap sa mange (fem ud
af ti) mener, at det er meget vigtigt, at de har abent i weekenderne. Saalig
de barn og unge, der oplever, at foraddrene eller laarerne skadder meget ud,
synes, at det er meget vigtigt, at fritidstilbudet har abent om aftenen.

Der er en meget direkte sammenhaang mellem alder og gnske om ab-
ningstid. Tendensen er, a jo addre jo Sarre andel synes, at det er meget
vigtigt, at et fritidstilbud har abent om aftenen og i weekenderne, mens den
omvendte tendens gar sig geddende for dbningstider om eftermiddagen.
Lidt firkantet kan man sige, a de yngre (4.-7.-klasserne) primaat har brug
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for aktivitetstilbud om eftermiddagen, mens de addre (8.-10.-klasserne og
de 16-18-arige) primaat har brug for aktivitetstilbud om aftenen og i week-
enderne.

Generelt er det at have muligheden for at dyrke sport en af topscorerne
| forhold til, hvilke aktiviteter bern og unge i undersagel sen synes er meget
vigtig (otte ud af ti barn og unge synes, det er meget vigtigt). Sealig drenge
(men ogsa det store flertal af pigerne) finder det meget vigtigt at have mu-
ligheden for at dyrke sport. Lidt faare (mellem fem og seks ud af ti) finder,
at det er meget vigtigt at have muligheden for at dyrke fitnessi et fritidstil-
bud. Her er det saalig pigerne, der synes, at det er vigtigt. Der er flere un-
ge, der i kommentarerne til spgrgeskemaet har anfert, at de braandende an-
sker sig ramper til rulleskgjter og skateboard, og i denne undersagelse er
det omkring fire ud af ti barn og unge, der har fundet, at det var meget vig-
tigt i et fritidstilbud.

Personlig radgivning er en anden af topscorerne. Hen ved otte ud af i
synes, at det er meget vigtigt med personlig radgivning i et fritidstilbud.
Saalig pigerne, de addste (16-19-arige), dem, der ofte faler sig dene, og
dem, der synes, at lagerne er gode at snakke med, synes, at det er meget
vigtigt.

Computer, internet og andre medier og spil er meget populagre blandt
bern og unge. Der er sdledes mindst seks ud af ti bgrn og unge i undersa-
gelsen, der finder, at det er meget vigtigt i et fritidstilbud, at der er mulig-
hed for at benytte computer, internet og se patv og video. Saalig drengene,
8.-10.-klasserne, barn og unge af udenlandsk herkomst, synes, at der
mangler fritidstilbud om eftermiddagen i weekenderne og om aftenen, sy-
nes, at det er meget vigtigt, at der er computer, internet, Playstation samt tv
og videoi et fritidstilbud.

Ikke kun de interaktive medier er populaae — ogsa vaakstedsaktiviteter
er et af de eftertragtede tilbud til barn og unge. Seksud af ti barn og ungei
undersggelsen finder, at det er meget vigtigt, at der er muligheder for
vagkstedsaktiviteter i et fritidstilbud. Seerlig pigerne og den yngste gruppe
4.-7.-klasserne synes, at det er meget vigtigt med vaakstedsaktiviteter.

Lektiehjadp er eftertragtet, og i modsadning til mange af de andre til-
bud er det sazlig de lidt addre, der eftersparger dette. | at er det seks ud af
ti barn og unge, der oplever, at det er meget vigtigt med muligheden for
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4.2

lektiehjadp. Saalig pigerne, de addste grupper, dem, der ikke oplever, at
deres lagere skedder meget ud, dem, der synes, at deres lagere er gode at
snakke med, synes, at lektiehjadp er meget vigtig.

De bern, der gar i grundskolen, er overvejende interesseret i at kunne
bruge skolens lokaler uden for skoletiden. Det er siledes seks ud af ti, der
synes, at det er meget vigtigt, at man kan bruge skolens lokaler i et fritids-
tilbud. Sealig pigerne, dem, der synes, at deres lagere er gode at snakke
med, og dem, der ikke oplever, at de ofte far skadd ud af lagrerne, synes, at
det er vigtigt. Omvendt kan man sige, at dem, der har det svaat i skolen og
ikke er sa glade for skolen og laaerne, har meget brug for, at der er fritids-
tilbud, der fysisk er placeret uden for skolens omréde.

Diskoteker og fester samt fadlesudflugter er for mange barn og unge
meget vigtigt. Udflugter som en del af et fritidstilbud er der over syv ud af
ti, der synes er meget vigtigt, og her er det ssalig pigerne og den yngste
gruppe, der finder dette meget vigtigt. Selv om de unge snakker meget om
fester, er der dog knap sd mange — men aligevel over halvdelen — der sy-
nes, at det er meget vigtigt 1 et fritidstilbud (seks ud af ti). Pigerne og 8.-
10.-klasserne har en lille overvaagt i dem, der synes, at det er meget vigtigt.

Bgrnene og de unges egne kommentarer

Pa bagsiden af spargeskemaet var der mulighed for, at de barn og unge,
der deltog i undersggelsen, kunne komme med deres egne kommentarer
om det, der faldt dem ind. Det var langtfra alle, der benyttede sig af dette,
og der var selvfglgelig mange forskellige fordag og udtalelser. Men der
tegnede sig alligevel et billede af, hvilke fritidsaktiviteter bagrnene og de
unge gnskede sig, som kan samle sig under f@ gende overskrifter.

Mange er tilfredse

Der er mange, der skriver, at de synes, der er mange gode fritidstilbud pa
Frederiksberg, og at de er meget tilfredse. En skriver det og ret: »Der er
mange rigtig gode tilbud til unge pa Frederiksberg.« En skriver lidt mere
tvetydigt: »Jeg synes, det er rigtig fint nu, men det kan vel atid geres noget
bedre« og en efterlyser bedre information: »der er for lidt reklame, for hvis
man vil gatil noget, saer det helt vildt svaart at findex.
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Saalig en klub far meget ros, andre naavner, at de synes, at ungdoms-
skolen er velfungerende, og andre igen siger, at de er glade for den uden-
ders skgjtebane. En skriver meget sigende om mange unges oplevelse af
deresfritid: »jeg har ikke tid til de fritidsinteresser, som | tilbyder mig«.

Aktiviteter for de aeldre bgrn og unge

Der er mange af de addre bern og unge, der efterlyser steder at vaae eler
aktiviteter, der er mantet pa dem. Det er isaa klubber, der star hgjt pa li-
sten. Men ikke hvilke som helst klubber. Det skal vaae flere steder, der
minder om den velfungerende klub, der er beliggende i det ressourcestaake
omrade pa Frederiksberg, og som ikke skal vaare for de yngre grundskole-
elever. Den omtalte klub m& have formaet at ramme bredden i ungdoms-
gruppen, og det er tilsyneladende et vaddig populaat sted at komme. Nogle
stykker beklager meget, at de ikke kan ga der mere til 1. maj, fordi yngre
bern far fortrinsret, andre beklager, at de ikke kan komme der, fordi de ik-
ke bor pa Frederiksberg.

Der er ogsa en del, der i kommentarerne skriver, at de oplever et be-
hov for klubber, der er aben om aftenen og i weekenderne. Enten fordi de
selv savner det, eller fordi de synes, det ville vagre et godt tilbud til de un-
ge, der ellers ville haange pa gaderne/bega kriminalitet. En skriver fx »den
(klubben) skal have dbent til 24.00, og man skal vaare minimum 15-22 ar«,

Der er mange, der efterlyser fester, og en del af disse understreger, at
det kun skal vage for de lidt addre — med eller uden voksne. For som nogle
skriver, vil de pa den ene side helst vil vaare fri for voksne, sa de kan ryge
og drikke i fred, men pa den anden side er de ogsa meget bevidste om, at
der skal vaae nogle addre eler voksne til at modvirke ballade mv. Der er
ogsa nogle af de yngre barn, der efterlyser ungdomsfester, hvor man skal
have lov til at mades og danse, men ikke ngdvendigvis skal have mulighed
for at drikke alkohol (barnediskoteker).

Flere af de lidt addre bern og unge efterlyser et sted, hvor man kan
haange ud med sine venner. Nogle foredar en park eler et udendgrsomré-
de, hvor man ogsa kan spille bold (basket eller fodbold), og andre forstiller
sig et (indenders) sted, hvor man ogsa kan spille og hgre musik.
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Fritidstilbuddenes geografiske placering
En skriver helt konkret at: »Alle de unge fra Stjernen vil meget gerne have
en klub pa Stjernen, og jeg er en af dem, der laver meget ballade, og jeg
ville gerne gnske mig den klub, s3 mig og mine veninder og venner har
noget at foretage osi stedet for at lave ballade.«

Der er mange unge, der i kommentarerne har anfert, at de braandende
gnsker sig ramper/skater/rulleskgjtebane, og en foredar konkret, at den
placeresi de ungeslokamiljg over for Frederiksberg Centret.

Flere klubber, baner og haller

Der er en generel efterspargsel efter forskellige baner, haler eller klubber
bade fra de yngre og de addre grupper: En skaterhal/skaterpark/ramper,
basketbaner, flere fodboldbaner, flere tennisbaner, sportscentre, klub kun
for piger, rullehockeyklub, rideklub og anden dyrepasningsmuligheder, ka-
rateklub (okinawa), skydeklub, softgunklub, ishocheyklub/skgjteha, rolle-
spilsklub, naturklub og billede/tegneskole. Samt muligheden for at ga
til/preve: udspring, sefart, arabisk dans, tegning, svensk, eastikspring og
(mere) pigefodbold.

Billigere fritidstilbud, abne for alle og ikke for sent om aftenen
Nogle skriver, at de synes, at fritidstilbuddene pa Frederiksberg skal vaae
billigere. Fx undrer en sig over, hvor dyrt det er at gatil dansi forhold til at
ga til fodbold — begge er i klubber, men prisen for danseundervisning er
mere end ti gange sa hgj. Der er ogsa nogle af de unge, der har et @nske om
at fa en gratis computercafe, og andre anfarer, at det skulle vaae billigere
at gatil musikundervisning.

Nogle af de unge, der deltager i undersagelsen, bor ikke pa Frederiks-
berg, men gar i skole pa en af privatskolerne pa Frederiksberg. Rigtig
mange af disse unge vil meget gerne have mulighed for at vaare sammen
med deres kammerater i fritiden og synes derfor, at det ville vaae en god
idé, at bl.a. klubber skal dbnesfor dem, der ikke bor pa Frederiksberg.

Nogle barn og unge oplever det som en barriere for deltagelsei fritids-
aktiviteter, at holdene pa ungdomsskolen eller tramingstiderne i hallerne
ligger placeret lige oven i spisetiderne eller sent pa aftenen.
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a3 Hvilke fritidstilboud mangler der i kommunen?

Figur
4.1

Det generelle billede er, at langt de fleste bern og unge pa Frederiksberg
ikke oplever, at de mangler fritidstilbud. Sdledes er det knap otte ud af ti
bern og unge pa Frederiksberg, der ikke oplever, at de savner fritidstilbud
om eftermiddagen, om aftenen og i weekenderne og mellem seks og syv ud
af ti unge, der heller ikke oplever, at de mangler nogle specifikke former
for aktiviteter eller steder.

Barn og unge, der mangler fritidstilbud om eftermiddagen, aftenen el-
ler i weekenderne
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Det er saalig aldersgruppen, der gar i 8.-10. klasse, der oplever, at de
mangler fritidsaktiviteter om eftermiddagen, om aftenen og i weekenderne
og i mindre grad de 16-19-arige. Der er en svag tendenstil, at drenge i he-
jere grad oplever, at de mangler fritidsaktiviteter, end piger gar. Tendensen
er dog kun signifikant, nar det gadder weekenderne. Barn, hvis foraddre er
arbejdsl@se, oplever i lidt hgjere grad, at de mangler fritidsaktiviteter, end
barn, hvis foraddre er i arbejde. Ligeledes oplever bgrn med udenlandsk
herkomst i lidt hgjere grad, at de mangler aktiviteter saalig om aftenen og i
weekenderne end begrn med dansk herkomst.

Af de barn og unge, der oplyser, at de ofte keder sig i deres fritid, ofte
er meget alene hjemme og har svaat ved at fatiden til at ga, er det omkring
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4.4

Figur
4.2

fireud af ti, der savner et fritidstilbud om eftermiddagen, om aftenen eller i
weekenderne. Hvorimod de barn, hvis foraddre har mange fritidsinteresser,
eller som oplever, at tiden flyver af sted, fordi de har sd mange venner eller
fritidsinteresser, kun i ringe grad savner fritidsaktiviteter om eftermiddagen
og om aftenen (under 15%), dog savner nassten en ud af fire i denne dlers
sa tilfredse gruppe fritidsaktiviteter i weekenderne.

Hvilke fritidstilbud efterlyses?

Men hvad er det safor steder eller aktiviteter, som barn og unge pa Frede-
riksberg synes, at de mangler?

Rangordning af aktiviteter eller steder i fritiden, som efterlyses. Pro-
cent
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m/udendgrsaktiviteter
Aktiviteter for piger
Klubber
m/veerkstedsaktiviteter
Sportsklubber
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Mindst en tredjedel af undersagel sens barn og unge oplyser, at de mangler
steder for barn og unge, hvor der ikke er voksne eller er ansat voksne, ste-
der, hvor man kan spille bold, eller klubber, hvor der er udendarsaktivite-
ter. Men der er ogsd bemagkelsesvaardigt, at ikke mindre end tre ud af ti
barn og unge synes, at der mangler et sted kun for piger (gadder for lidt
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under halvdelen af alle piger), og at en fjerdedel af barn og unge synes, at
der mangler er sted, hvor man kan spille pa musikinstrumenter.

Det er soalig drengene, der efterlyser sportsklubber (tre ud af ti drenge
og to ud af ti piger) og steder, hvor man kan spille bold (fem ud af ti dren-
ge og tre ud af ti piger), mens det saalig er pigerne, der efterlyser aktivite-
ter kun for piger (lidt over fire ud af ti piger og en ud af ti drenge). | for-
hold til ensfamiliebaggrund er der kun fa signifikante udsving, og det gad-
der siledes, at der er lidt flere af fremmed herkomst end med dansk, der ef-
terlyser klubber med udendersaktiviteter og aktiviteter kun for piger eler
sportsklubber. Ligeledes er der en svag, men signifikant tendensttil, at barn
af arbgddase foraddre i hgjere grad end bern af foraddre, der er i arbejde,
oplever, at de mangler steder for unge, hvor der er ansat voksne, og sports-
klubber (arbejdd gse foraddre: fire ud &f ti/foraddrei arbejde: tre ud &f ti).

Der er forskel pd, hvilke aktiviteter man efterlyser, og hvor gammel
man er, men generelt gadder det, at de yngste grupper er dem, der efterly-
ser flest aktiviteter, og jo addre en gruppe man tilhgre, des faare aktiviteter
efterlyser man. Eksempelvis er det over halvdelen af dem, der gar i 4.-7.
klasse, der oplever, at de mangler steder, hvor de kan spille bold, og steder
for unge, hvor der ikke er voksne, mens det kun gadder for mellem to og
treud af ti i gruppen af 16-19-arige. Dette kan tolkes som et al dersspecifikt
resultat, hvor de addre kan taankes at have nok at gare med skole, lektier og
kammerater og ikke gnsker, at nogen skal sadte dem i gang, mens de yngre
oplever, a de har meretid, deikke ved, hvad de skal stille op med, og de er
vant til fra SFO’en at lave strukturerede aktiviteter om eftermiddagen eller
i hver tilfadde have mulighed for det, sh maske er de mere forvente eller
rastlgse, hvis der ikke bliver serveret aktiviteter for dem. Hvis vi ser pa,
hvor mange bern og unge der i deresfritid oplever, at de har svaat ved at fa
tiden til at g, er billedet nemlig det samme. | 4.-7. klasse er der to ud &f ti,
der oplever, at dei deres fritid har svaat ved at fa tiden til at ga, mens det
for de 18-19-arige nea'mer sig nul ud &f ti.

En delvis undtagel se fra alderskurven er dog i forhold til spargsmalet,
om man savner steder, hvor man kan komme til at spille p& musikinstru-
menter, men tendenserne i denne kategori er ikke signifikante.
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Figur Mangler aktiviteter eller steder i fritiden
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Af de bern og unge, der oplyser, at de ofte faler sig meget alene (i skolen
og i deres fritid), samt at de har svaat ved at fatiden til at ga, opleves det i
hgjere grad, at der mangler steder og aktiviteter i fritiden. Prioriteringen er
nassten den samme sdledes, at topscorerne pa mangellisten blandt de bern
0g unge, der oplyser, at de har sveat ved at fatiden til at g3, er fagende
tre: steder for barn og unge, hvor der er ansat voksne (54%) steder, hvor
der ikke er voksne (52%) og steder, hvor man kan spille bold (50%).

45 Onsker til rammer for et fritidstilbud

Rammerne for fritidstilbuddene

Samlet kan man sige, at det er meget vigtigt, at der i et fritidstilbud til bern
0g unge er andre barn og unge pa samme alder, at der er mulighed for at
dyrke sport, mulighed for at hygge sig uden voksne, og at der er dbent om
eftermiddagen.
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Tabel Rangordning af, hvad bagrn og unge synes er meget vigtigt i et fritids-
4.1 tilbud

Andel bgrn og unge, der svarer »meget vigtigt« Procent N

Barn og unge pa egen alder 85 1125

Mulighed for at dyrke sport 84 1119

Abent om eftermiddagen 83 1123

Mulighed for hygge uden voksne 82 1122

Mulighed for at kebe mad 75 1120

Personlig radgivning 75 1113

Feellesudflugter og ture 73 1119

Voksne, der har tid til at snakke 68 1125

Abent om aftenen 68 1125

Faste abningstider 67 1124

Internet 66 1121

Diskotek/fest i weekend 64 1119

Bruge skolens lokaler 64 677 (unge ikke spurgt)
Mulighed for lektiehjaelp 61 1123

Tv og video 61 1121

Voksne til at lave aktiviteter 61 1123

Mange spil 61 679 (unge ikke spurgt)
Computer 60 1120

veerksteder 59 1119

Fitness mv. 56 1115

Aben i weekender 52 1124

Barn, der er aldre 43 1118

Rampe til skateboard og rulleskajter 39 1119

Playstation, gamebox mv. 34 1124

Rollespil 32 1116

Barn, der er yngre 25 679 (unge ikke spurgt)
Pligt til at veere medlem 24 1118

Abningstiderne
Mere end otte ud af ti barn og unge pa Frederiksberg synes, at det er vig-
tigt, at et fritidstilbud har &ben om eftermiddagen, knap syv ud af ti synes,
at det er vigtigt, at der er dbent om aftenen, og lidt over fem ud af ti synes,
at det er vigtigt med weekendaben.

Der er lidt flere drenge end piger, der synes, at det er vigtigt, at et fri-
tidstilbud har &bent i weekenden, og lidt flere piger end drenge, der synes,
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Tabel
4.2

at det er vigtigt med abningstid om eftermiddagen, men ingen forskel nar
det handler om vigtigheden af aftenabent.

Eftermiddagsdbent er der ogsa lidt flere barn med dansk familiebag-
grund, der mener er vigtigt (dansk herkomst: 85%/fremmed herkomst:
78%), og flere bern med foraddre, der er i arbgde (foraddre i arbede:
85%/arbejdd gse foraddre: 78%). Med hensyn til weekend- og aftendbent
er der ingen statistisk signifikante forskelle.

Der er en meget direkte sammenhaang mellem alder og gnske om ab-
ningstid. Tendensen er, at jo addre des starre andel synes, at det er meget
vigtigt, at et fritidstilbud har abent om aftenen og i weekenderne, mens den
omvendte tendens gar sig gad dende for dbningstider om eftermiddagen.

Vigtigheden af abningstiderne i fritidstilbuddet

Andel bgrn og Aben om N Aben om N Aben i N
unge, der svarer eftermid- aftenen weeken-

meget vigtigt dagen derne

Drenge 78 512 (67) 515 57 551
Piger 87 611 (70) 610 48 613
4.-7. klasse 89 440 47 442 40 443
8.-10. klasse 81 241 76 241 54 240
16-19-arige 78 442 86 442 64 441

Der er ikke sgnifikante udsving i forhold til, om man fx feler ssg meget
alene i sin fritid, eller keder sig. Men der er udsving i forhold til, om man
oplever, at ens foraddre eller/og ens lagrer skadder meget ud. De, som op-
lever, at deres foraddre og/eller laaere skadder meget ud, synes i hgjere
grad, at det er vigtigt, at fritidstilbuddene har dbent i weekenderne og om
aftenen end dem, som ikke oplever dette. Dem, der synes, at det er svaat at
fa kammerater eller har svaat ved at fa tiden til at g3, vil lidt oftere end
dem, der ikke oplever dette, synes, at det er vigtigt, at et fritidstilbud har
abent om aftenen.

Fast eller lgs tilknytning

Migt til medlemskab vurderes generelt ikke som saalig vigtigt af barn og
unge. Faktisk er det kun lidt over to ud af ti, der finder det meget vigtigt.
Men faste dbningstider i fritidstilbuddene oplever noget over halvdelen af
barn og unge er meget vigtigt.
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4.3

Der er en tendens til, at medlemskab prioriteres hgjere, jo yngre en
gruppe man tilharer, siledes at det blandt 4.-7.-klasserne er tre ud af ti, der
finder, at fast medlemskab er meget vigtigt, mens det kun gadder for to ud
af ti i aldersgruppen 16-19 &r. Med hensyn til faste dbningstider er der in-
gen signifikante udsving.

Der er en svag tendens til bern af arbejddase foraddre, drenge og de
bern og unge, der ofte faler sig denei fritiden, i lidt hgjere grad ogsa sy-
nes, at det er meget vigtigt med fast medlemskab i en fritidsaktivitet (i for-
hold til barn og unge af foraddre i arbegde, piger og de unge, der ikke faler
sig alene).

De andre bgrn og unge

Det er det Sore flertal, der synes, at det er meget vigtigt, a der i en fritids-
aktivitet er andre bgrn og unge pa ens egen alder (mere end otte ud &f ti).
Lidt under halvdelen finder det meget vigtigt, at der er bern og unge, der er
addre (fire ud af ti), og relativt fa synes, at det er vigtigt, at der er nogen,
der er yngre end dem selv (knap tre ud af ti).

Vigtigheden af, at der er seerlige grupper af bagrn og unge i fritidstil-
buddet

Andel bgrn og unge, der | /Aldre N Samme N Yngre N
svarer meget vigtigt alder

Drenge 39 506 81 531 (27) 332
Piger 46 612 88 612 (23) 347
4.-7. klasse (40) 437 88 440 28 437
8.-10. klasse (49) 238 86 242 19 240
16-19-arige (42) 443 81 443 * *

Bem.: () tallet er ikke statistisk signifikant. *spgrgsmalet indgik ikke i unge-spargeskemaet.

Pigerne synesi lidt hgjere grad end drengene, at det er meget vigtigt, at der
| et fritidstilbud er nogen, der er addre end dem selv, og at der er jeevnald-
rende. Hvorimod der ikke er statistisk signifikante forskelle i synet pa, om
der er yngre.

@nsket om, at der i et fritidstilbud er unge, der er jeevnaldrende, er
salig stagkt hos 4.-7.-klasserne, hvor naesten ni ud af ti finder det meget
vigtigt, mens det blandt de 16-19-arige dog ogsa gadder for hele otte ud af
ti.
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Tabel
4.4

Blandt de barn og unge, der synes, at de mangler et sted at vaae, hvor
der ikke er voksne, er der en smule overvaegt | andelen, der finder det me-
get vigtigt, at der er andre begrn og unge, der er jaevnaldrene eller addre end
dem salv, hvorimod hvis man oplever, a ens foraddre skadder meget ud,
eller man har svaat ved at fa kammerater, har man ogsa en lidt sterre sand-
synlighed for at synes, at det er meget vigtigt, at der er yngre i et fritidstil-
bud.

De voksne

Generelt kan man sge, at der stilles nogenlunde de samme krav til de
voksne i et fritidstilbud, som der ger til de voksne derhjemme, i forhold til
at de bade skal vazre der og ikke vaare der. For barn og unge vil gerne have,
at de voksne er der, sa de har mulighed for at snakke med dem, hvis de har
lyst til det eller brug for det, og de unge skal omvendt ogsa have mulighed
for at traskke dg tilbage til deres »eget vaaelse« og blive fri for at have
med voksne at gare og bare snakke og hygge med kammerater eller lave
noget for sig selv. Men det er ogsa rart at have nogen voksne, der kan szdte
aktiviteter i gang, nar man keder sig. Det er sdledes over halvdelen (seksud
af ti) af bern og unge i undersegel sen, der synes, at det er meget vigtigt, at
der er voksne til at sadte aktiviteter i gang, og lidt flere (naesten syv ud af
ti), der synes, at det er meget vigtigt, at der er voksne, der har tid til at
snakke, og lidt flere endnu (otte ud af ti) synes, at det er meget vigtigt, a
der er mulighed for, a man kan hygge sig i fred og ro uden voksne.

Vigtigheden af forskellige voksenroller i fritidstilbudet

Andel bgrn og Voksne N Voksne N Mulighed N
unge, der svarer til at seet- der har for at
meget vigtigt te akti- tid til at hygge i

viteter i snakke, fred og

gang, pct. ro uden

pct. voksne,

pct.

Drenge (59) 511 60 531 78 511
Piger (62) 612 74 612 86 611
4.-7. klasse 70 440 (70) 441 87 441
8.-10. klasse 52 240 (64) 241 87 238
16-19-arige 55 443 (67) 443 75 443

Bem.: () betyder, at tallet ikke er statistisk signifikant.
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Tabel
45

Der er lidt flere piger end drenge, der synes, at det er meget vigtigt, at de
voksne har tid til at snakke (piger mere end syv ud af ti, drenge seks ud af
ti), og det store flertal af pigerne synes, at det er meget vigtigt, at der er
mulighed for at hygge sig i fred og ro uden voksne. Selv om der er relativt
feare drenge, der mener dette, er det dog naesten otte ud at ti. Der er ingen
statistisk signifikante udsving pa etnisk baggrund.

Det er issg de yngste, der gerne vil have voksne igangsadtere. Der er
saledes nassten syv ud af ti i 4.-7. klasse, der synes, at det er meget vigtigt,
at der er voksne til at sadte aktiviteter i gang, mens det kun gadder for lidt
over fem ud af ti af de addre grupper. Nar det handler om at have mulighed
for a hygge sig i fred og ro uden voksne, er det det store flertal af grund-
skoleeleverne, der synes, at det er meget vigtigt, mens der lidt faare af de
16-19-arige, der synes det.

De voksne og seerlige grupper af unge

Andel bgrn og unge, der sva- | Voksne til N Voksne, der
rer meget vigtigt at seette ak- har tid til at

tiviteter i snhakke, pct.

gang, pct.
Gar til faste aktiviteter hver
uge
Ja 65 740 (68) 740
Nej 53 383 (68) 383
I min fritid keder jeg mig of-
te
Ja 68 183 76 183
Nej 59 929 66 929
| SFO2'en er de voksne go-
de til at seette aktiviteter i
gang
Ja 77 228 75 228
nej 65 83 60 83
| Klubben er de voksne go-
de at snakke med
Ja (75) 147 77 147
Nej (70) 165 57 165

Bem.: () tallet er ikke statistisk signifikant.

De, der gar til faste fritidsaktiviteter hver uge eller gar i klub, synesi lidt
hgjere grad, at det er meget vigtigt, at der er voksne, der sadter aktiviteter i
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gang end dem, der ikke gar dette. Hvis man gar i klubben eller SFO2en og
oplever, at de voksne er gode til at sadte aktiviteter i gang eller gode at
snakke med, sa er der flere, der ogsa synes, at det er meget vigtigt, at de
voksne i et fritidstilbud er gode til at sadte aktiviteter i gang, og at de er
gode at snakke med. Man kan sige, a hvis man oplever, at noget er godt, er
der en tendens til, at man ogsa synes, at det er meget vigtigt i et fritidstil-
bud. Ikke overraskende finder de, der ofte keder sig i deresfritid, lidt ofte-
re, at det er meget vigtigt, at de voksne bade sater aktiviteter i gang og har
tid til at snakke, end dem, der ikke oplever, at de keder sig. Hvis man ople-
ver, a man er meget alenei skolen eler i hjemmet i fritiden, er der dog ik-
ke noget signifikant udsving i forhold til, hvad man synes er meget vigtigt i
forhold til de voksnei et fritidstilbud.

Aktivitetsmuligheder i fritidstilbuddene

Generelt kan man sige, a bern og unge i dag forventer, at dei et fritidstil-
bud kan gere nogle af de samme ting, som de kan derhjemme, nemlig se
fijernsyn, video, have adgang til computer mv. og sa helst lidt mere fx mu-
lighed for at spille de nyeste spil pa computeren og ikke mindst mulighe-
den for at gare det sammen med andre jaevnaldrende.

Saledes er det seks ud af ti barn og unge i undersagel sen, som svarer,
at muligheden for at benytte computer, ga pa internet og at se tv og video
er meget vigtigt i et fritidstilbud. Der er ogsa seks ud af ti, der synes, at det
er meget vigtigt med mange spil i et fritidstilbud, mens der kun er lidt over
tre ud af ti, der synes, at det er vigtigt, at der er Playstation, X-box eller
lignende, og kun tre ud af ti, der synes, at rollespil er meget vigtigt. Men
variationerne er relativt store, nar man ser pa savel alder som ken og her-
komst.
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Tabel Vigtigheden af, at der i et fritidstilbud er mulighed for at bruge interak-
4.6 tive medier mv. og spil

Barn og unge, der | Playsta- | Tvog Compu- | Internet, | Rolle- Mange
svarer meget vig- tion mv., | video, ter, pct. | pct. spil, pct. | spil, pct.
tigt: pct. pct.

Drenge 55 69 70 74 38 71
Piger 17 53 51 60 26 51
4.-7. Kl 40 64 64 64 41 66
8.-10. KI. 40 75 70 78 25 51
16-19-arige 25 49 49 62 26 *
Foreeldre:

— Arbejdslgs 41 66 65 (70) (32) (62)
— l arbejde 31 59 58 (65) (32) (61)
Udenlandsk her-

komst 37 66 67 71 (30) (64)
Dansk herkomst 32 58 56 64 (33) (59)

Bem.: * Erikke blevet spurgt. () andelen er ikke statistisk signifikant.

| forhold til disse aktiviteter er kan en afgerende faktor. Der er en klar ten-
denstil, at drenge i hgjere grad end piger synes, at det er meget vigtigt, at
der er spil og computer/internet i et fritidstilbud. Eksempelvis er det lidt
over halvdelen af alle drenge, der synes, at Playstation og lignende er me-
get vigtig, mens det kun gadder for under to ud af ti piger. For computer, tv
0g video og mange spil gadder det, at omkring syv ud af ti drenge finder, at
det er meget vigtigt i et fritidstilbud, hvor det kun er omkring fem ud &f ti
piger. Synet pa det meget eftertragtede internet er knap sa kensskaavt, idet
lidt over syv ud af ti drenge og seks ud af ti piger synes, at det er meget
vigtigt i et fritidstilbud.

Alder er ogsa vigtig for ens syn pa disse aktiviteter. For aktiviteter sa-
som rollespil og mange spil gadder det, at de yngre barn og unge i hgjere
grad end de addre synes, at det er meget vigtigt i et fritidstilbud. Derimod
er der en saglig stor andel af elever fra 7.-10. klassetrin, der synes, at tv og
video, computere og saalig internettet er meget vigtigt. Det er bemaakel -
sesvagdigt, at den addste gruppe er dem, der i alle kategorier har den lave-
ste andel, der synes, at disse aktiviteter er meget vigtige i et fritidstilbud.
En mulig forklaring er, a de unge i hgere udstrakning har adgang til
computere og internet pa deres uddannelsesingtitution, i hjemmet eller pa
deres arbgdsplads, og vi ved fra andre undersggelser, at mange unge har
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eget fjernsyn/video og evt. Playstation, dermed er deres syn pa vigtigheden
af dissei et fritidstilbud ikke sa stor.

En anden tendens, der dog ikke er sd markant, er, at bern og unge med
udenlandsk herkomst i noget hgjregrad end barn og unge med dansk her-
komst synes, at spil og computer/internet er meget vigtigt i et fritidstilbud.

Der er en overvaggt af drenge i de yngste klasser, der synes, at mulig-
heden for at lege rollespil er meget vigtigt i et fritidstilbud. Faktisk er det
en smule overraskende, at der er sa relativt mange piger (en fjerdeddl), der
0gsa synes, at det er meget vigtigt.

Der er mange statistisk signifikante uddag pa undergrupper. Disse vi-
ser, at der en tendenstil, a de barn og unge, der oplever, at de mangler fri-
tidstilbud savel om eftermiddagen og aftenen som i weekenderne, oftere
eftersparger computer, internet, tv og video. Endvidere er der en tendens
til, at de bern og unge, som oplever, at de ofte far skeddud af deres lagere
eller deres foraddre, ogsa oftere eftersparger computer, internet og tv og
video, og dette gadder ogsa for de bgrn og unge, som ofte faler sig alene
derhjemme eller i deresfritid.

Tendenserne er antalsmasssigt ikke voldsomt store, men alligevel sig-
nifikante og giver sdledes et hillede, af at de unge, der ofte faer sig alene,
oplever, at de far skaddud, og synes, at der mangler tilbud til dem pa alle
tidspunkter, ogsa ofte er dem, der netop efterspegrger at have adgang til
computer, internet og tv og video i et fritidstilbud.
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Tabel Seerlige grupper af bagrn og unge og aktiviteter i fritidstilbud

4.7

Barn og unge, der Compu- N Internet, N TV og N
svarer, at det er meget | ter, pct. pct. video,

vigtigt: pct.

Mangler fritidstilbud,

der er &bent om:

eftermiddagen

Ja 66 228 75 230 66 229
nej 58 887 64 886 59 887
aftenen

ja 67 239 78 240 75 241
nej 58 874 63 874 57 873
weekenden

ja 67 270 72 271 73 271
nej 57 841 62 841 57 841
Skeelder ud:

Leererne

ja 73 158 79 157 80 158
nej 64 498 65 498 64 499
Foreeldrene

Ja (66) 141 74 139 68 141
nej (59) 936 65 938 60 937
Faler sig alene

derhjemme

Ja 69 128 74 129 68 129
nej 59 956 65 956 60 957
i fritiden

Ja 66 137 73 137 (64) 136
Nej 59 964 65 965 (60) 965

Muligheder for at dyrke sport
Mere end otte ud af ti bern og unge pa Frederiksberg synes, at det er meget
vigtigt, at de har mulighed for at dyrke sport (fodbold, rundbold osv.) i et
fritidstilbud. Og over halvdelen synes, at fitnessmuligheden er meget vig-
tig. Lidt mindre, nemlig fire ud af ti synes, at det er vigtigt i et fritidstilbud,

at der er mulighed for at sta pa ramper.

73




Tabel Vigtigheden af, at der i et fritidstiloud er mulighed for at dyrke sport,

4.8 fitness og sta pa ramper

Barn og unge, der | Mulig- N Fitness- N Ramper N
svarer meget vigtigt | hed for mulig- til rulle-
at dyrke heder skajter
sport, (aerobic, og
pct. styrke- skate-
traening), board,
pct. pct.
Drenge 86 513 49 505 41 511
Piger 83 606 61 610 38 608
4.-7. klasse 88 440 38 434 33 438
8.-10. klasse 82 239 58 237 41 238
16-19-arige 82 440 72 444 39 443

Hvor drengene lidt oftere end pigerne finder, at sport er meget vigtigt i et
fritidstilbud, finder pigerne lidt oftere end af drengene, at det er vigtigt med
en fitnessmulighed. Hvor den yngste gruppe (4.-7.-klasserne, bade drenge
0g piger) er den gruppe, hvor alerflest finder sportsmuligheden meget vig-
tig, er det i den addste gruppe, der er flest, som finder fitnessmuligheden
meget vigtig. Synet pa, om ramper er meget vigtigt, er relativt jaavnt for-
delt, men med en lille overvaagt | andelen af drenge og 8.-10.-klasse-elever.

Overraskende nok er der kun sma ikke signifikante udsving, nar det
gadder herkomst og foraddrenes tilknytning til arbejdsmarkedet. Af de
barn og unge, der oplever, at de mangler et fritidstilbud om eftermiddagen
og om aftenen, er der mellem seks og syv ud &f ti, der synes, at en fithess-
mulighed er meget vigtig, hvor det kun gadder for omkring fem ud af ti af
de barn og unge, der ikke oplever, at de mangler et fritidstilbud pa disse
tidspunkter. Der er i gvrigt en tendens til, at den gruppe af barn og unge,
som ofte oplever, at de fér skadd ud af deres foraddre, oftere synes, at fit-
nessmuligheden er meget vigtig end de bern, der ikke oplever, a de ofte
far skadd ud. Dette kan ikke forklares med alder eller kenstendenserne.
Man kan sdledes tolke det, som at der patvea's af alder og ken er en gruppe
af bern og unge, der ofte oplever at fa skaddud, og som synes, at de mang-
ler fritidstilbud om eftermiddagen og om aftenen, altsai nogen grad er ud-
satte, og denne gruppe har en statistisk signifikant starre tendens til at op-
leve, at fitness er meget vigtigt i et fritidstilbud.
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Uden mad og drikke..
Generelt gadder det for mange barn, at de ikke altid far spist morgenmad,
og en del saalig af de addre elever har ikke madpakker med. Derfor er det
vigtigt, at fritidstilbudet kan vaae ligesom »derhjemmex, hvor de unge
ville dbne kaleskabet, s& snart de kom hjem. Det er altsa vigtigt, at der er
mulighed for at kebe mad i et fritidstilbud. Faktisk er det naesten otte ud af
ti bern og ungei undersggel sen, der finder dette meget vigtigt.

Der er en svag tendens (signifikant) til, at det saalig er de lidt addre
barni 8.-10. klasse, der synes, at det er meget vigtigt, men ellers er der ik-
ke nogen signifikante sasmmenhaange at spore.

Veerksteder

Der er seks ud af ti barn og unge, der finder, at det er meget vigtigt, at der
er vaakstedsaktiviteter i et fritidstilbud. Aldersmaessigt fordeler det sig sa-
dan, at det saalig er den yngste gruppe (4.-5.-klasserne), der har en lille
overreprassentation.

Tabel Vigtigheden af, at der i et fritidstilbud er mulighed for at deltage |
4.9 veerkstedsaktiviteter

Andel bgrn og unge, der svarer »meget vig- | Veerkstedsaktivite- N
tigt« ter, pct.

Drenge 47 510
Piger 69 609
4.-7. klasse 62 448
8.-10. klasse 52 238
16-19-arige 59 443
Arbejdslgs 53 289
| arbejde 60 807
Udenlandsk herkomst 55 362
Dansk herkomst 60 743

Der er en svag, men signifikant tendenstil at barn og unge med dansk her-
komst og barn og unge med foraddre, der er i arbejde, i hgjere grad end
dem med udenlandsk herkoms og foraddre, der er arbejdd@gse, mener, at
det er meget vigtigt med vaarkstedsaktiviteter. Man kunne tolke det i ret-
ning af, at det saalig er de ressourcestaake barn, der eftersparger vaak-
stedsaktiviteter.
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Tabel
4.10

Mere kraftig er dog den kensmasssige skaevhed. Der er sdledes flere
piger end drenge, der finder, at det er meget vigtigt, at der er vaakstedsak-
tiviteter. Det er syv ud af ti piger, der mener dette, mod knap fem ud af ti
drenge. Hvis man ser pa den gruppe, der oplever, at der mangler et fritids-
tilbud kun for piger, er der nassten syv ud af ti, der synes, at vagkstedstil-
bud er meget vigtige, hvorimod det kun gadder for lidt over fem ud af ti,
som ikke synes, at der mangler et fritidstilbud kun for piger. Der er altsaen
tendens til, at saalig piger efterlyser vaakstedsaktiviteter, og at det endvi-
dere saalig er de piger, der ogsa gerne vil veare al ene sammen.

Lektiehjeelp
Der er seksud af ti barn og unge, der finder, at |ektiehjadp er meget vigtigt
i et fritidstilbud.

Vigtigheden af, at der i et fritidstilbud er mulighed for at fa lektiehjeelp

Andel bgrn og unge, der svarer »meget vig- | Lektiehjeelp, pct. N
tigt«

Drenge 51 511
Piger 69 612
4.-7. klasse 53 440
8.-10. klasse 63 240
16-19-arige 67 443
udenlandsk herkomst 66 367
dansk herkomst 58 742

Der er en tendensttil, at lidt flere piger end drenge synes, at lektiehjadp er
meget vigtigt. Endvidere er der lidt flere barn og unge med udenlandsk
herkomst end dem med dansk herkomst, der mener, at lektiehjadp er meget
vigtigt.

Man skulle maske tro, at det saalig var de yngre barn, der oplevede, at
det var vigtigt at fa hjadp til Iektierne, men sadan forholder det sig ikke.
Billedet er tvaat imod, at jo addre man er, des Sarre andel synes, at lektie-
hjadp er meget vigtigt i et fritidstilbud.

Det er bemagke sesvaadigt, at der er en sammenhaang mellem de un-
ge, der ikke oplever, at deres lagere skadder meget ud (modsat dem, der
oplever dette), og de unge, som synes, at deres lagere er gode at snakke
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med (modsat de unge, som ikke oplever dette), ogsai hgjere grad finder, at
det er meget vigtigt med lektiehjadp.

Man kan sige at de bern og unge som nok finder, at de opgaver, de
skal klare i skolen er svage, men samtidig oplever, at der er voksne, som
kan hjadpe dem pa en god made er mere tilbgjelige til at gnske hjadp af
voksnetil at klare deres skolearbgide i fritiden.

Brug af skolens lokaler

Det er lidt over seks ud af ti, der mener, at det er meget vigtigt, at man i et
fritidstilbud har mulighed for at bruge skolens lokaer. Dette gadder pa
tvaas af klasser og aldersgrupper. Der er en overrepraesentation af piger,
der synes, det er meget vigtigt. Ses dette i forhold til, at der ogsa er en
overrepraesentation af piger, der synes, at det er meget vigtigt med adgang
til vagksteder i et fritidstilbud, er det ikke si overraskende, men ses det i
forhold til ensket om at have adgang til computer og internet, hvor drenge-
ne havde en overreprassentation er det ikke het sa indlysende. Forklarin-
gen kan sgges i, at flere piger end drenge oplever, at lagerne er gode at
snakke med, og de oplever ikke i sd hgj grad som drengene, at laaerne
skadder meget ud. Der er en statistisk signifikant sammenhaang mellem at
have et godt forhold til laarerne i skolen og det at have lyst til savel at fa
|ektiehjadp som at komme pa skoleni fritiden.

Her er det vigtigt at understrege, at der altsa er en gruppe af grundsko-
leclever, der ikke synes, at laarerne er gode at snakke med og maske ikke er
sa skoleorienterede, og for denne gruppe, hvor der er overrepraesentation af
drenge, er det vigtigt, at deres fritidsaktiviteter er fysisk adskilt fra skolen.

Tabel Vigtigheden af, at der i et fritidstiloud er mulighed for at bruge skolens
4.11 |okaler

Skolebgrn, der svarer »meget vigtig« Mulighed for at bruge N
(spargsmalet stilles ikke til de unge) skolens lokaler, pct.

Drenge 59 333
Piger 68 344

77



Behov for personlig radgivning

Det er hele 75%, der finder, at radgivning for bgrn og unge med personlige
problemer er meget vigtigt. Der er en vis kansforskel, idet mere end otte ud
af ti piger (mod knap syv ud af ti drenge) synes, at det er vigtigt med per-
sonlig radgivning. Aldersmaessigt er der en klar tendens til, at der er en
sterre andel, der finder personlig radgivning meget vigtig, jo addre en
gruppe man tilharer. Dette kan forklares med, at de addre barn og unge of-
te har brug for at kunne ga il andre end deres foraddre, nar de skal snakke
om deres problemer fx i forhold til seksualitet og pubertetsopger i hjem-
met.

Der er ikke forskel pa unge med forskellig herkomst eller med forad-
dre, der er i arbejde eler arbgjddgse. Men der er en statistisk signifikant
sammenhaang mellem bgarn og unge, der ofte faler g aene derhjemme, og
en hgjere andel, der synes, at det er meget vigtigt, at der er mulighed for
personlig rdgivning for barn og unge. Man kunne tro, at de bgrn og unge,
der falte sig meget alene, maske gerne vil kunne sage personlig radgivning
fordi de har problemer, der fx kommer til udtryk i, at de oplever, a deres
lagere og foraddre skadder meget ud. Men der er ingen signifikant sam-
menhaang mellem de barn og unge, der oplever, at deres |agere eller deres
foraddre skadder meget ud, og andelen, der synes, at personlig radgivning
er meget vigtig. Udsving kan heller ikke forklaresi kensforskellen, idet der
ikke er forskel pa andelen af drenge og piger, der faer sig alene hjemme.
Sa sammenhamngen handler altsd om, at de, der feler sig alene derhjemme,
simpelthen har et sterre behov for at have et sed at henvende sig, hvor de
kan kommettil at snakke med voksne om deres situation.

De unge, der oplever, at laarerne er gode at snakke med, synesi hgjere
grad, at personlig radgivning er meget vigtigt end de unge, der ikke ople-
ver, at lagerne er gode at snakke med. Dette kunne pegei retning af, at har
den enkelte den erfaring, at man godt kan snakke med voksne i skoleregi,
har man ogsa meretillid til, at andre voksne kan vaare gode at snakke med.
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Tabel Vigtigheden af, at der i et fritidstilbud er personlig radgivning, alder og
4.12 kgn

Barn og unge, der svarer »meget vig- | Personlig radgivning, N
tigt« pct.

Drenge 66 507
Piger 83 606
4.-7. klasse 70 434
8.-10. klasse 76 238
16-19-arige 80 441
Jeg foler mig ofte alene derhjemme

ja 82 127
nej 74 952
Leererne er gode at snakke med

ja 75 413
nej 67 248

Diskotek og udflugter

Der viser sig at vaage en stor interesse for, at der indgar diskotek/fester i fri-
tidstilbuddene i weekenden, idet mere end seks ud af ti mener, at det er
meget vigtigt. Pigerne er lidt mere interesserede end drengene, men der er
ingen forskel pa herkomst. 1kke overraskende er der en sammenhaang mel -
lem alder og synet pd, at det er meget vigtigt med diskotek og fester i
weekenderne. Den gruppe, hvor flest synes, at det er meget vigtigt, er 8.-
10.-klasserne, hvor mere end syv ud af ti finder det meget vigtigt, mens
den gruppe der har den mindste opbakning, er 4.-7.-klasserne, hvor det er
mellem fem og seks ud af ti, der finder diskotek og fester i weekenderne
meget vigtige i et fritidstilbud. Der er en lille signifikant tendens til, at de,
der oplever, at laarerne dler foraddre skadder meget ud, i hgjere grad ogsa
synes, at det er meget vigtigt, at der i fritidstilbud indgér diskotek og fester
| weekenderne. Af de, der mener, at lagerne og foraddrene skadder meget
ud, er det lidt over syv ud af ti, mens det for gruppen, der ikke oplever, at
lagere og foraddre skedder meget ud, er seksud af ti.
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Tabel Vigtigheden af, at der i et fritidstilbud er fester og feellesudflugter

4.13

Barn og unge, der synes, at | Diskotek og N Feelles ud- N
det er »meget vigtigt« med fester/ud- flugter,
flugter, pct. pct.

Drenge 61 510 69 511
Piger 66 609 77 608
4.-7. klasse 56 436 83 438
8.-10. klasse 74 239 73 237
16-19-arige 66 444 63 444

Ligeledes er der mange (syv ud af ti), der finder, at fadlesudflugter og ture
fx 1 biografen eller i svammehallen er meget vigtige fritidstilbud. Det er en
overvaggt af piger, der synes, at det er meget vigtigt, og tendensen er meget
aldersbestemt. Der er saledes saglig stor opbakning i den yngste gruppe 4.-
7.-klasserne, hvor hele otte ud af ti synes, det er meget vigtigt. Det er end-
nu mere udtalt, at ni ud af ti i 4.-5. klasse synes, at fadlesudflugter og ture
er meget vigtigt i et fritidstilbud. Endvidere synes barn og unge med uden-
landsk herkomst lidt oftere, at det er meget vigtigt, end bagrn og unge med

dansk herkomst.
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s Saerlige grupper af barn

5.1

0g unge pa
Frederiksberg

De vigtigste resultater

Samlet giver interviewene det indtryk, at de unge pa Frederiksberg synes,
at der er masser af fritidstilbud, som de kan melde sig til — hvis de vil. De
oplever, at det primaat er dem selv, der bestemmer og styrer, hvad de vil
lave i deres fritid, men at efter alder, og hvilken gruppe man tilhgrer, har
kammeratskabsgruppen og foraddrene varierende indflydelse pd, hvad der
vadges, og hvor laange den enkelte fortsadter med en given fritidsaktivitet.

De barn og unge, vi har interviewet, oplever ofte, at det er deres »egen
skyld«, hvis de keder sig i deresfritid eller ikke gar til organiserede aktivi-
teter. Hovedparten af de barn og unge, vi har haft kontakt med, giver dog
udtryk for, at de er meget glade for den méade, de bruger deres fritid pa, og
det uanset om de har mange, fa eller ingen organi serede friti dsaktiviteter.

For den yngste del af gruppen handler valg af fritidsinteresser og akti-
viteter meget om, hvad de (og deres foraddre) har lyst til/er gode til, hvad
kammeraterne laver, og hvad der er sgjt. For den addste del af gruppen er
det ogsa vigtigt, hvad kammeraterne laver, og hvad der er sgjt, men flere af
de interviewede lagyger mere vaagt pd, at fritidsaktiviteter og interesser i
hgj grad styres (og begramses) af, hvor mange penge fritidstil buddene ko-
ster. Eksempelvis er attraktive aktiviteter som styrketraming og computer-
cafe-besag temmelig omkostningstunge for de unge.

Flere bern og unge med anden etnisk baggrund end dansk (pakistanske
og tyrkiske unge) giver udtryk for, at der mangler nogle steder i deres lo-
kalomrade, hvor de kan vaare sammen. Saarlig pigerne oplever et stort be-
hov for vaaesteder eller klubber kun for piger. Her er den fysiske afstand
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5.2

til fritidsaktiviteterne ogsa af stor betydning, idet flere piger med anden
etnisk baggrund end dansk ikke kan lide eller ikke ma faardes ude om afte-
nen, eller i det hele taget bevasge sig alt for langt vask hjemmefra. Eksem-
pel pa en fritidsaktivitet, som flere fra denne gruppe har oplevet som en
succes, er svgmning i Frederiksberg svemmehal |ardag formiddag som er
forbeholdt kvinder/piger. Et andet eksempel er skolernes forlaangede ab-
ningstid med mulighed for lektiehjadp og adgang til computer og socialt
samvag. Dette finder de piger, vi har interviewet, med dansk baggrund og-
saer et rigtig godt fritidstilbud.

Blandt alle drengegrupperne er der et udtalt anske om, at der centralt
pa Frederiksberg blev etableret ramper til skateboard og rulleskgjter. Nogle
tiltrackkes primaat af muligheden for at sta pa eller lage at sta pa rulleskg;-
ter og skateboard, mens andre primaat tiltraskkes af at have et sted, der er
sgt a haange ud med vennerne. Saalig den farste gruppe er interesseret i,
at der ogsa er voksne/addre unge, der holder opsyn og kan undervise dem,
der havde lyst til at lagre at bruge ramperne.

Fadles for drengegrupperne er ogsa deres optagethed af computer og
computerspil. Som fritidsaktivitet fylder dette meget, og gnskerne til gget
adgang til at kunne spille spil og vaare pa nettet er udtalt i de grupper, vi
har haft kontakt med. For nogle af drengene gadder det endvidere, at fysisk
udfoldelse i form af styrketraening er meget populaat og savnes som kom-
munalt fritidstilbud.

Metode og fremgangsmade

Som led i uddybning af spergeskemaerne har vi foretaget en ragkke gruppe-
interview og enkeltpersoninterview. Vi har opsggt grupper af unge, som
formodes at vaae underrepraesenteret i spargeskemaundersggelsen. Det
gadder bl.a. barn og unge fra etniske minoriteter, unge, der ikke er i ud-
dannelse eler arbgde, og barn og unge, der ikke deltager i organiserede
fritidsaktiviteter eller pa anden méade har en hverdag, der er ustruktureret.
Temaerne og formalet med interviewene er bl.a. at finde frem til, hvad de
unge bruger deres fritid til, hvilke aktiviteter de eftersparger, og hvorfor de
evt. fravadger organiserede aktiviteter. Hvilken rolle deres foraddre og de-
res kammerater spiller i forhold til valg af fritidsaktiviteter, samt hvilke en-
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sker de har til nye og anderledestilbud i fritiden.
Vi har i alt interviewet 27 unge, 13 piger og 14 drenge i alderen 11-18
ar. Interviewpersonerne fordeler sig pa felgende grupper

Etnicitet Kan Alder Samlet antal
barn og unge
Tyrkisk og pakistansk baggrund 9 piger 12-17 ar 14
5 drenge 12-18 ar
Dansk baggrund 4 piger 12-14 ar 13
9 drenge 12-17 ar

Vi opsagte dels de unge gennem en raskke kontakt personer som blev an-
befalet i felgegruppen. Vi har haft kontakt med falgende personer og ste-
der:

Konsulent for sproglige mindretal

Tre Falke Skolen

Beboerradgiver

Ungdomspensionen Allégarden

Gadepiloterne

Louis P fritidsklub/ungdomsklub

Dels opsagte vi unge pa steder, hvor vi ved, at nogle unge gér hen, nér de
seger sociale sammenhaange og/eller underholdning i deres fritid. Disse
steder er:

e Frederiksberg Centret

e Computercafe (pa Godthdbsve)

e Bilowshallen

| det falgende har vi sggt at give et overblik over de vigtigste erfaringer og
oplysninger, som vi har indsamlet under interviewene. Vi vil beskrive de
fire forskellige grupper af barn og unge, som vi skelner mellem ud fra etni-
citet og kan. Beskrivelserne tager afsad i gruppens hverdag/fritid og hand-
ler ogsd om, hvilke forventninger og muligheder for aktiviteter som de un-
ge kunne forestille sig var til deres radighed.
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53 De fire grupper af bgrn og unge

5.3.1 Piger med anden etnisk baggrund end dansk
Kendetegn ved den udvalgte gruppe
De unge tosprogede? piger har p& grund af deres anden etniske baggrund
end dansk anderledes familiestrukturer, kulturer og evt. religigs tilknytning
og oplever derfor delvis anderledes behov for aktiviteter i deres fritid, end
andre unge oplever.

Netop gruppen af unge tosprogede piger har en tendens til at blive
overset, fordi de ikke raber hgjt og oftest er meget pligtopfyldende i skole
og institutionsregi. De haanger saddent pa gadehjarnerne og opleves ikke
som kriminelle eller andet, der kreever umiddelbar opmaarksomhed og
handling.

| spergeskemaundersagel sen udger piger med anden etnisk baggrund
end dansk i alt 200 personer, hvilket er omkring 18% af den samlede grup-
pe af bern og unge.

Hvad laver de i deres fritid
Nogle af de store piger har fritidsarbejde i supermarkeder. Ellers er de mest
sammen med deres veninder, som primagat er andre tosprogede piger, og de
er sammen med deres familie. Flere af dem gar tit i byen sammen med
veninderne (strgget eller Frederiksberg Centret), i biografen eller er hjem-
me for at besage hinanden. De passer deres sma saskende, laver lektier og
ser tyrkisk fjernsyn (serier og nyhederne), drikker te og spiser mad med
familien. Om aftenen gar de yngre piger aldrig ud. Det vil de ikke, og det
ma de heller ikke. De addre piger, der gar i 8.-10. klasse, siger, at de gerne
ma ga ud om aftenen, men de gar fx ikke til fester. Selv siger de, at det er
fordi, de ikke har lyst, men det er heller ikke alle, der m& Nogle af inter-
viewene foregik under ramadanen, og i den periode var der meget familie-
komsammen, fordi familierne spiste sammen, nar solen var gaet ned. De
unge piger lavede mad sammen med hinanden, og deres familier snakkede
meget sammen. Dette gav de udtryk for, at de synes var meget hyggeligt.
Flere af pigernes madre gik til svemning i Frederiksberg Svemmehal
lgrdag formiddag, hvor der kun er dbent for kvinder. Pigerne havde ofte
vaget med, men de lidt sterre piger kom ikke satit med, bl.a. fordi de ar-
bejder om lardagen, og fordi de mangler lysten til det. Pigernes faedre dyr-
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kede ifalge pigerne ikke organiserede fritidsaktiviteter. De var mest bare
sammen med venner og familie.

Ligesom deres foraddre er det meget fa organiserede aktiviteter, som
pigerne deltager i. Af deni, vi snakkede med, er der en, der gar til badmin-
ton, og en, som gar til hud- og skenhedspleje pa ungdomsskolen. Det var
det. Men der var lidt flere, der havde gnske om at starte pa forskellige or-
ganiserede aktiviteter: Styrketraming, fodbold, basketball og ungdomsklub.
Den pige, der gar til badminton, oplevede farst, at hendes foreddre var
imod, at hun skulle starte, men da de gik med hende hen og s, hvordan det
foregik, sd méatte hun gerne. Fere af de yngre piger naevner den fysiske af -
stand til klubber eler idragsaktiviteter som et problem, idet de selv og de-
res foraddre ikke er trygge ved, at de ska transportere sig for meget om-
kring — saarlig ikke nér det er markt.

De fire piger, jeg madte pa lektiecafeen, var flittige brugere af denne,
hvilket vil sige, a de oftest var der begge de to dage om ugen, den havde
dben. Denne organiserede aktivitet er ogsa placeret lige midt i boligkom-
plekset.

Alle pigerne sagde, at det var deres foraddre, der betalte, hvis de ville
gatil fritidsaktiviteter, og sazlig de sterre piger mente ikke, at der |a nogen
begramsning for dem i den retning. De yngre piger var ikke sa overbevi-
sende, hvad dette angik. Dette kan bl.a. haange sammen med, at deres for-
addre ikke selv har den store tradition for at dyrke organiseret idrad og der-
for meget vel kan vaare uforstdende overfor, hvorfor deres piger skulle an-
ske dette. Det fornemmer pigerne, og derfor vil det for nogle af dem veae
utaenkeligt overhovedet at spgrge om. Det kan dog vaae svaat at snakke di-
rekte om i en interviewstuation, idet pigerne er meget loyale over for deres
foraddre og deres kultur. Men ssalig de yngre piger havde mange be-
graansninger 1 forhold til at vaare ude om aftenen og tage laangere vak ale-
ne, og det i Sig selv umuligger, at de kunne gatil fx handbold i Frederiks-
berghallerne. Sa bliver rassonnementet, at det méa jeg nok ikke, og savil jeg
heller ikke (ligesom med festerne for de sterre piger). Dette kan vaae med
til at opretholde en visfalelse af, at de selv bestemmer, hvad de vil lave —
hvilket de jo ogsa gar bare inden for nogle snaevrere rammer end mange af
deres kammerater med dansk etnisk baggrund.
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5.3.2

Typisk gik disse tosprogede pigers foraddre meget op i, at de passede
deres skole og lavede deres lektier, og ofte har foraddrene ambitioner pa
deres datres vegne. Eksempelvis er der en af de starre piger, som gerne
ville vaae frisar, men det synes hendes far ikke er sa godt — han ville helle-
re have, at hun tog en mere boglig uddannelse. Men hendes mor stetter
hende i, at hun skulle vadge noget, som hun er sikker pa, at hun ville blive
glad for — sa nu har hendes far accepteret det, men der er stadig et vist pres
pa hendei forhold til, at hun skal tage sin studentereksamen, far hun ved-
ger, hvad hun vil.

@nsker til andre aktiviteter

Alle pigerne gav udtryk for, at de synes, at en pigeklub ville vaae dle ti-
ders. De ville benytte sadan en meget, hvis man kunne sy, lave lektier og
tale om problemer, og klubben i gvrigt kunne tilbyde dem alle mulige akti-
viteter. De yngre piger var meget interesseret i en pigeklub om eftermidda-
gen, mens de addre piger gerne ville have, at en sadan klub kunne have
dben fra 16 til 20, sa de ogsa havde et sted at ga hen om aftenen.

Et andet godt fritidsaktivitetstilbud for disse piger ville vage, a de
kunne blive pa skolens omrade i laangere tid. Nogle af pigerne havde for
nylig oplevet, at deres skole forsggsvis havde abent, og der var en cafeaf-
ten, hvor de kunne mades og lave lektier og snakke. Det, synes de, var rig-
tig godit.

Flere af pigerne gav udiryk for, at de savnede, a der var nogle gratis
fritidstilbud til dem om sommeren. Der var en pige, der havde erfaringer
fra Kagbenhavns Kommune (GJF), hvor hun havde deltaget i nogle meget
gove gratis aktiviteter. Som hun sagde: »Sommerferien er meget lang, hvis
man ikke skal noget«.

Drenge med anden etnisk baggrund end dansk
Kendetegn ved den udvalgte gruppe
De unge tosprogede drenge har, ligesom de tosprogede piger, anderledes
familiestrukturer, kulturer og evt. religigs tilknytning end deres kammera-
ter med dansk etnisk baggrund og oplever derfor delvis anderledes behov
for aktiviteter i deresfritid.

Billedet af de unge tosprogede drenge, der gengivesi aviser og tv, er
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ofte meget stereotypt. Det billede, man far serveret, er pragget af en helt
salig type drenge med en saalig attitude og livsstilsudstrdling. Det er
drenge i dyrt »pop drenge«-modetgj, der har en ra omgangstone, og som
laaner sig op a kriminelle miljger, hvor man bl.a. laver overfald, roverier,
sdagsmd og haaveak. Denne type drenge kan vaare meget synlige i gade-
billedet i visse omrader ogsa pa Frederiksberg, og de tillasgges nogle gange
uforskyldt andre gange knap sa uforskyldt samme karakteristika som de
stereotyper, man kender framedier. Pagrund af deres synlighed og til tider
meget provokerende adfead er de ofte i mediernes og kommunalpolitiker-
nes sagelys.

Den gruppe a unge, som vi har interviewet i denne sammenhaang, er
kun delvisen ddl af det beskrevne miljg. Det, de interviewede har tilfadles,
er, at de tydeligvis kommer frafamilier uden de store ressourcer, og der er
gaddent nogen, der interessere sg for eler holder gje med, hvad de laver |
deres fritid.

| spergeskemaundersggel sen udger drenge med anden etnisk oprindel -
se end dansk i alt 170 personer, hvilket svarer til 15% af den samlede grup-
pe af bern og unge.

Hvad laver de i deres fritid

Af de fem, vi har snakket med, var de to lidt addre (16-17 &) og de tre lidt
yngre (12-14 a&). Af deto addre unge gik den ene til basketball, og den an-
den gik til fodbold. De gik begge indimellem til styrketraaning og var end-
videre begge meget glade for at ga pa computercafe. At spille computer pa
computercafe havde en klar begramsning i deres gkonomiske formaen.
Den ene af dem havde gaet i en ungdomsklub, men var holdt op fordi han
hellere ville bruge sin tid pa at trame.

De tre yngre drenge gik ikke til nhogen organiserede aktiviteter i deres
fritid, og ingen af dem kom i klub eller lignende. Typisk hang de pa gaden
eller hjemme hos hinanden. De snakkede og herte musik og spillede com-
puter. De sagde, at de ikke kedede sig, og de havde ikke lyst til at ga til
sport eller andet. Det hele blev kategoriseret som kedeligt. Saalig to af
drengene var »sgjex i deres attituder og meget opsat pa at virke addre — de-
res definition pa, hvad en god fritid var, handlede sdledes om at ryge ciga-
retter sammen med vennerne. Det ma de ikke i klubberne, og derfor er det
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Ikke interessant at komme der. Det var meget tydeligt, at kammeratskabs-
gruppen var afgarende for, hvilken aktivitet eller sport den enkelte ville
synes var interessant at gaftil.

@nsker til andre aktiviteter mv.

De addre unge oplever i hgj grad, at gkonomien er den, der ssdter en graan-
se for deres fritidsaktiviteter. De aktiviteter, de gnskede at deltagei, var for
dyretil, at de kunne dyrke det sd meget, som de havde lyst til. Eksempelvis
ville de synes, at det var en rigtig god idé, at unge kunne fa fri adgang til
styrketraeningsokaler (eller at have gratis klippekort til fitnesscentre), samt
at de kunne fa fri adgang til computere med spil (gratis spilletid). Dette si-
ges dog med et skaevt grin, som om de ikke selv tror pd, at den slags ville
kunne lade g gare.

De yngre drenges (12-14 ar) ansker til deres fritid handlede meget om
at fa et sted at vaae, hvor de selv kunne fale, at de kunne bestemme noget.
De kunne godt gnske sig et hus, hvor der gerne matte vaare voksne, men sa
skulle det altsd vagre nogle sgje voksne. En definition pa en sg voksen er
bl.a. en, man kan ryge sammen med. En af drengene sagde, a han gerne
ville komme i et hus, hvor der var computer og Playstation. En anden af
drengene var meget optaget af, at der skulle vaare mulighed for, at man
métte ryge, og der skulle holdes fester, hvor man gerne métte drikke @l. En
tredje dreng synes ogs3, at det var vigtigt, at der i et sddan ungdomshus fx
var mulighed for at spille bordtennis og dyrke andre former for sport pa en
uforpligtigende made. Disse tre drenge ville ogsa meget gerne have en
skateboard/rulleskgjtebane. Den ville de gerne have, for at de kunne haange
ud der, og fordi de godt kunne lide at sta pa rulleskgjter/skateboard. Men
de ville ogsa gerne have undervisning i det, s de kunne blive bedre, og de
foredog derfor, at der til en sadan bane blev tilknyttet en tremer, der bare
var der hele tiden og kunne trame dem, der havde lyst til at leare noget, nér
de havde lyst. Der blev en helt oplgftet semning ved tanken om, at de bare
kunne komme og fa undervisning, hvis de ville. Adspurgt om, hvor meget
de ville bruge et sadant tilbud, hvis det fandtes, svarede de, at det ville de
gere nassten hver dag, nar det var varmt nok udenfor. Og ellers foredog en
af dem, at det jo ville vaae meget godt, om en sadan bane kunne blive
overdakket om vinteren.
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5.3.3

Den mulighed, at skolen eventuelt kunne udvide sin dbningstid, blev
der vraanget og grinet meget af — skolen var bestemt et sted, hvor de ikke
havde lyst til at opholde sig laangere tid end hgjst nadvendigt. Denne grup-
pe af drenge var tydeligvis en lav ressourcegruppe af drenge, og de ville
vaae meget gramsepreovendei ale traditionelle institutionelle rammer, saa-
lig hvis der var voksne til stede, som ville disciplinere dem — men de var
ikke sa kategoriske, at de det ikke ville have voksne — de skulle bare vagre

sge.

Piger med dansk baggrund
Kendetegn for gruppen
De piger, vi har snakket med i denne forbindelse, er kendetegnet ved at
vage, hvad man kan kalde stille eksistenser, der ikke réber hgjt og ger sig
bemagket pa nogen made. De deltager i nogle organiserede aktiviteter,
men prioriterer ogsd meget at vaae sammen med veninder og familien.

| spergeskemaundersggelsen udger piger med dansk baggrund i alt
408 personer, hvilket svarer til 36% af den samlede gruppe af barn og un-

ge.

Hvad laver de i deres fritid

Samlet kan man sige, at disse piger prioriterer det hgjt a vaae sammen
med deres veninder (hvis de har nogen), men de gar faktisk ogsatil en del
organiserede aktiviteter. Men karakteristisk for disse pigers deltagelse i de
organiserede aktiviteter er dog, a de mere bruges som et sted, man kan
mgde andre og for at » ave noget« om eftermiddagen.

To af pigerne gar i juniorklub/ungdomsklub, men de gér ogsatil andre
aktiviteter. Den ene gar til svemning, og den anden gar til karate og gym-
nastik. Disse to piger er meget pavirkede af deres mgdre og deres forvent-
ninger til, hvad de skal lave i deres fritid. Eksempelvis fortadler den ene
pige, at hun ikke synes, at det var saalig sjovt at skulle ga til karate, og at
hun hellere ville ga til dans. Men hendes mor synes, at hun skal kunne for-
svare dg, hvis hun bliver overfaldet, og derfor blev hun ved, og nu er hun
meget glad for det, fordi hun har faet nogle gode kammerater pa stedet.
Den anden pige fortadler, at hun nogle gange far fornemmelsen af, at hun
gar til svemning, fordi hendes mor godt kan lide at komme ud og se hende
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svemme til svammestaavner. Men tragkker hurtigt i land igen ved at sige, at
hun da er meget glad for at svemme, ikke mindst fordi hun har faet en
»bedste veninde, der gar lige sa meget til traaing, som hun ger. Men selv
om hun tramer meget, kommer hun ogsa meget i klub. Dette forklarer hun
med, at tramingstiderne er om aftenen, og derfor er hun ofte i klub om ef-
termiddagen — tit vil hun hellere ga hjem hos sig selv eller ga med en ven-
inde hjem, men hendes mor ville helst have, at hun kommer i klubben, og
hvis hun ikke ger det, sa ringer hendes mor hvert femte minut til hendes
mobil for at sparge til, hvad hun laver. Begge piger pointerer, at noget af
det, der er vigtigt for, hvad man gerne vil lave i sn fritid, er, a man enten
lagrer nogen at kende, som man godt kan lide, eller at man gar til noget
sammen med nogen, man godt kan lide. Det handler mere om at fa opbyg-
get menneskelige relationer end om, hvad det er man laver.

To af pigerne gar ikke i ungdomsklub. Den ene har pravet, men holdt
hurtigt op, fordi der ikke rigtig kom nogen dernede, som hun kendte. Nu
gar hun til dans, og det er hun meget glad for. Den anden pige gar til hand-
bold, og det er hun ogsa meget glad for. Nar de ikke gér til disseting, er de
typisk hjemme hos hinanden og veninderne fra klassen. N&r de er sammen,
snakker de og spiller spil pad computer. De gar ogsa tit ned i en gard og
spiller bold. Men det kommer an pa vejret. Begge piger giver udtryk for, at
de laver meget i deresfritid, og de bestemt ikke keder sig.

Samlet sSger denne gruppe af piger, at det er vigtigt, at man laver noget
aktivt i sin fritid og ikke bare haanger sammen med veninderne og snakker.
Det er svaat at afgere, om det er pigerne selv eller deres foraddre/meadre,
der synes dette. Men tydeligt er det, at nér de snakker, er det veninderne og
kammeratskabsrelationerne, der fylder mest.

@nsker til andre aktiviteter mv.

De synes generelt ikke, at der er noget, de savner specielt, og deres erfaring
er, a de sagtens kan komme til at lave det, de gerne vil lave. Problemet er
bare at finde tiden og lysten til det. De to piger, der ikke gar i klub, ville
gerne have et ged at vaae, hvor de kan lave alt fra boldspil og anden sport
til syveaksted og hare musik. De troede nok, at de ville bruge et sadant til -
bud flere gange om ugen, men ud fra deres andre fritidsmanstre forekom-
mer det nok ikke sa sandsynligt. Adspurgt hvorfor de ikke bare meldte sig
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5.3.4

ind i en klub og der fik tilbud om en masse aktiviteter, svarede de, at det
havde de ikke lyst til. Det var tydeligvis ikke smart at g& i ungdomsklub.
Det handlede dels om, at dem, der kom der, ikke herte til de sgje og smarte,
dels at der var sa mange yngre, som ville lave andre ting.

Tanken om, at skolen kunne udvide sin bningstid, synes de umiddel -
bart meget godt om, da de sa ville fa muligheden for inden for skolebyg-
ningernes rammer at vaare sammen med deres venner. Men igen ville det
meget afhaange af, om der blev en stemning af, at det var smart og sgjt at
blive eller komme pa skolen uden for den almindelige skoletiden. De ville
ogsa gerne lage at |gbe pa rulleskgjter og ville derfor gerne have, at der var
en rulleskgjtebane med en traaner tilknyttet, men det blev mere fremsat som
en smart sommeraktivitet, hvor man kunne mgdes med venner, end som et
egentligt opsparet behov og lyst til at sta pa rulleskgjter eller lignende.

Drenge med dansk baggrund
Kendetegn for gruppen
Denne gruppe er den mest blandede og indeholder tre hovedgrupper: To
ydergrupper af drenge, hvor den ene er kendetegnet ved, at drengene er re-
lativt stille eksstenser, der ofte holder sig for sig selv og ofte kommer i
ungdomg/juniorklub (de stille drenge), og den anden, hvor drengene er
kendetegnet ved ikke at deltage i organiserede aktiviteter og i gvrigt a vee
re mere hgjtrabende sgje typer med mange fadlestragk med billedet af dren-
ge med anden etnisk oprindelse end dansk (de sgje drenge). Den tredje
gruppe ligger midt imellem og er kendetegnet ved, at drengene er meget
orienteret mod venskabsgruppen og kun i ringe grad deltager i de organise-
rede fritidsaktiviteter, men i gvrigt opfarer sig velintegreret i skole og fri-
tidssammenhaang (gruppedrengene).

Disse drenge grupper d& med alt sandsynlighed ogsa igennem inden
for gruppen af drenge med anden etnisk baggrund end dansk, men da vi
kun har interviewet et relativt lille antal drenge med anden etnisk baggrund
end dansk og ikke har haft som mal at daskke hele gruppen, kan vi ikke si-
ge sa meget om det.

| spargeskemaundersggel sen udger drenge med dansk baggrund i alt
349 personer, hvilket svarer til 31% af den samlede gruppe af barn og un-

ge.
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Hvad laver de i deres fritid?

De dtille drenge

De fleste af drengene kommer meget i ungdomsklubben, nogle nassten alle
dagene i ugen. Ligesom med de stille piger er det her ikke mindst forad-
drenes bekymring for, hvad deres bern laver efter skole, der far dem til at
gaderhen. Det handler vel at maake ikke om, at foraddrene er bange for, at
deres barn laver kriminalitet eller lignende, men mere om at foraddrene
bedst kan lide, at deres barn efter skoletid er i en sammenhaang, hvor de
savel har mulighed for voksenkontakt (og lidt overvagning) som kontakt til
kammerater. De stille drenge giver selv udtryk for, at de er meget glade for
at komme i klubben, ikke mindst fordi deres alternativ oftest er, at de bare
sidder alene derhjemme. Typisk er disse barns foraddre selv aktive idrads-
udevere (i en vis udstrakning), og deres foraddre vil gerne have, at de gar
til et eller andet, hvor de far bevasget sig. Drengene har typisk provet flere
forskellige idradsaktiviteter, men holder op, fordi det enten er »kedeligt«
eller »bare ikke lige mig«. En enkelt holder ved med at spille handbold.
Typisk for disse drenge i denne gruppe er, a de godt kan lide at spille
computerspil. En dreng fortadler, at han i en periode brugte neesten al sin
fritid foran computerskaamen (ofte alene), men det blev for meget pa et
tidspunkt, og hans foraddre métte sige stop for ham. Modsat de stille piger
vadger de stille drenge mere interesseorienteret og giver ikke udtryk for at
vage sa styret af venskabsrel ationer.

Drengene i denne gruppe giver generelt udtryk for at vaare meget til-
fredse med den méade, de bruger deres fritid pd. De synes ogs, at det er
vigtigt, at man Sapper af, og nogle fortadler, at de ogsa godt kan finde pa
at ga hjem fra skole og lasgge sig foran fjernsynet et par timer og se serier
eller laese tegneserier (Iektier bliver der ikke snakket om). Selv om nogle af
disse drenges fritid kan synes ensom, siger de, at de hverken keder sig eller
faler sg dene.

Disse drenge oplever faktisk, at der er masser af tilbud og masser af
ting, man kan vadge at lave, hvis de vil. Disse drenge savner ikke at have
noget sted at ga hen i weekenden eller om aftenen, da de ofte er glade for at
vage hjemme med deres familie.
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Gruppedrengene

Gar til basketball eller handbold. Nogle har pravet SFO2 og klub, men nér
deres kammerater holder op, holder de ogsa op. Man kan sige, at deres fri-
tidsnteresser mest handler om kammeratskabsrelationerne. Tre drenge fra
denne gruppe bruger det meste af deres fritid pa at skate sammen. De er
blevet stoppet flere gange af politiet, der siger, at de ikke ma skate pa for-
tovet eler pa cykelstien eller pa parkeringspladser eler i garde, men sa
svarer drengene med et spargsma om, hvor de sa ma vaare? Politiet kan til -
syneladende ikke anvise dem noget sted pa Frederiksberg, og derfor har
drengene en uformel aftale med politiet om, at de ma sta rundt omkring,
hvor de ikke generer nogen, og hvis der kommer klager, ma de ga andre
steder hen. Nar de ikke skater eller dyrker sport, er de hjemme hos hinan-
den og spiller computer og snakker. De gav alle udtryk for, at de er glade
for den made, de bruger deresfritid pa, og at de bestemt ikke keder sig.

De sgedrenge
Den atoverskyggende fritidsaktivitet i denne gruppe er det at haange ud
med vennerne og here musik og snakke. De mades forskellige steder —om
sommeren fx i Nyhavn eller pa streget, og om vinteren gerne hjemme hos
hinanden. Alle vennerne har mobiltelefon, og de SMS er meget sammen
og laver spontane aftaler. Here af drengene giver udtryk for, at de synes,
det er godt at bruge sin fritid pa sine venner og komme il at laare hinanden
bedre at kende, grine og have det govt sammen. Dem, der har provet at
komme i klubber, har ikke rigtig syntes, at det var noget. En af de addre se-
je drenge dyrker styrketraaming sa ofte som muligt, men af gkonomiske ar-
sager bliver det kun til en gang om ugen, selv om han gerne ville have mu-
lighed for mere. Han har dyrket alle mulige sportsgrene (fx fodbold, bad-
minton, basketball, bordtennis og kampsport), men han holder adrig sa
laange. Han synes, at det bliver for kedeligt, og s& holder han op med at
komme. Det er vigtigt for ham, at han dyrker sport sammen med nogle af
sine venner.

| denne gruppe af drenge er computercafe ogsa en attraktiv made at
vage sammen pa og have det govt. Men det koster sd meget, at det hgjt
kan blive il et par gange om ugen og evt. natarrangementer.
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@nsker til andre aktiviteter mv.

Det generelle indtryk er, at denne gruppe faktisk oplever, at der er utrolig
mange tilbud, som de har svaat ved at udnytte, Si deres problem mere
handler om at bed utte sig for, hvad de gerne vil lave. For nogle er det ogsa
meget centralt, hvad kammeratskabsgruppen synes, gar og ensker.

Nogle & de stille drenge fortalte om, hvordan de pa deres skole nogle
gange fik muligheden for at blive pa skolen hele eftermiddagen og spille pa
computer eler lave lektier. Det, synes de, var rigtig godt, at de havde den
mulighed. En af drengene vil alerhelst gatil billedkunst eller tegning, men
det er ikke lykkedes ham at komme til det, fordi der abenbart er meget fa
eller ingen tilbud om dette til barn og unge pa Frederiksberg. En anden
dreng vil meget gerne have muligheden for at dyrke rollespil sammen med
andre pa hans ader. En tredje dreng foreslog endvidere (grinende), at det
ville vaare fedt, hvis der var en forlystel sespark pa Frederiksberg.

Flere af drengene vil meget gerne have, at der er en skateboardbane,
og konkret foredog nogle af drengene, at den kunne blive placeret over for
Frederiksberg Centret — der hvor der tidligere laen lille legeplads.

De addre unge oplever i hgj grad, at gkonomien er den, der sadter en
graanse for deres fritidsaktiviteter. De aktiviteter, de gnsker at deltage i, er
for dyretil, at de kan dyrke det s meget, som de har lyst til. Derfor vil dis-
se drenge gerne have mulighed for at styrketrame gratis samt fa fri adgang
til computere med spil.
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Summary

Children and Young People’s Leisure-Time
Activities in the Municipality of Frederiksberg

by Jill Mehlbye and Ulla Hgjmark Jensen, February 2003

In this study most children and young people express that they are doing
fine in their spare time where they are busy with different kinds of often
regular weekly leisure-time activities. Mogtly, it is sports activities that
seem attractive. Only some minor groups of children and young people are
not doing fine in their spare time. This is so for a group of children and
young people who in genera do not feel good either in their spare time, at
home or in school, and for a group of girls of foreign origin whose parents
are out of work.

Regarding wishes for |leisure-time activities children and young people
especially miss leisure-time activities that include some of the same things
you can find in the home. They want adults there whom they can talk to,
but they also want the possbility of retiring to their »own room« where
they can have some peace and quiet or be together with their friends. They
also want the possbility of watching television and video, of usng com-
puters connected to the Internet and the possibility of getting/buying food.

As regards leisure-time offers the possbility of going in for sports, in-
cluding fitness and power training, is among the most popular activities.
Another wish isthe possihility of personal counselling.

Among some groups of children and young people it isimportant how
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expensive the activities are, and they say that the leisure-time activities and

Interests are very much controlled (and limited) by the price of the leisure-

time activities.

Severa children of foreign origin — especialy the girls — think that
their local arealacks places where they can be together.

Below we show a list of mgjor activities wanted by the children and
young people without deciding on the realistic possbilities of establishing
the following in the municipality.

e They want extended »opening hours« in the school with the possibility
of using the school premises and establishing a café where they can stay
and the possihility of getting help with their homework.

e They want places with skateboard ramps in the municipality.

e They want moreloca sports centres where they can book a court free of
charge for ball games etc.

e They want activitiesonly for girls.

e They want clubs with a lot of sports activities, including fitness and
power training.
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Noter

1.

Den statistiske analyse af de indsamlede data er hovedsageligt foretaget ved hjadp af en
statistisk test, der kaldes chi*testen (x°). Ved hjadp af denne test er det muligt at
undersgge, om de sammenhaange, der findes i datamaterialet, er signifikante, dvs. om
de rent faktisk er gaddende eller forskellene blot er tilfaddige. | forbindelse med de
statistiske test arbejdes der ud fra et signifikansniveau pa 5%, hvilket betyder, at der for
alle naevnte signifikante sammenhaange i rapporten er mindre end 5% risiko for, at de
fundne sammenhaange skyldes tilfaddigheder. | analysebeskrivelsen er, medmindre
andet er anfart, kun medtaget de resultater, der er signifikante. | analyserne opereres
hovedsagelig med grupperingerne klassetrin, ken, udenlandsk herkomst (begge eller
den ene foraeddre er fodt | et andet land end Danmark), og foraddrenes
beskadtigelsessituation ud fra antagelsen, at ken, alder, social og kulturel baggrund
spiller enrolle for bernene og de unges fritidsanvendelse og gnsker til fritidsaktiviteter.

Med tosprogede forstas unge, hvor der tales et andet sprog end dansk i hjemmet.
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