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TASC-r – Terapeutskema 

Dette spørgeskema handler om, hvordan du oplever, at barnet har det sammen med 
dig om terapeut.  
Vi beder dig om at svare på alle spørgsmålene. Der er ikke nogen rigtige eller 
forkerte svar.  
 
Hvilken sessioner har du udfyldt skemaet ved? 
 
 
 
Barnets cpr-nummer: 
 
 
 
 
Læs hvert udsagn og marker, hvad du synes, bedst beskriver barnets forhold til 
dig som terapeut 
 
 
 Passer 

slet ikke 
 

Passer 
lidt 

 

Passer 
for det 
meste 

Passer  
rigtig 

godt/altid 
Barnet kan godt lide at være sammen 
med mig 

☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnet synes, at det er svært at 
arbejde sammen med mig om at løse 
problemerne i sit liv 

☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnet ser mig som en allieret. ☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnet arbejder sammen med mig om 
at løse sine problemer. 

☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnet virker ivrigt for at sessionen 
skal slutte. 

☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnet ser frem til terapisessionerne. ☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnet synes, at jeg bruger for meget 
tid på at fokusere på hans/hendes 
problemer. 

☐ ☐ ☐ ☐ 
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Barnet har modstand mod at komme i 
terapi. 

☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnet bruger tiden sammen med mig 
på at lave forandringer i sit liv. 

☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnets udtrykker positive følelser for 
mig. 

☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnet vil helst ikke arbejde med 
vanskelige ting i terapien. 

☐ ☐ ☐ ☐ 

Barnet arbejder godt sammen med mig 
om at håndtere sine problemer.  

☐ ☐ ☐ ☐ 

 
Hvis du har andre kommentarer eller overvejelser kan du skrive dem her: 
 
______________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 
 
 


